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Seminar
mit dem ersten deutschen Vollkontakt-Weltmeister

Peter Harbrecht

Thema: Kampftechnik in Verbindung mit Atmung

Ort: Hessisches Leistungszentrum Fachbereich LK
Budo-Do-Tameshi e. V.
Schillerschule
Müllerstraße 11–13  
64289 Darmstadt 

Datum: 14.05.2022

Zeit: 11:00–16:00 Uhr

Kosten: 25 Euro (per Vorkasse oder bar)

Anerkennung: Der Lehrgang wird mit 6 ÜE zur Trainerlizenz angerechnet. 

Inhalt:

Peter Harbrecht zeigt in diesem Seminar, wie er Technik mit der richtigen Atmung verbindet.

Diese Übungen hat Peter über Jahrzehnte immer wieder verändert und das Ergebnis wird 
viele Teilnehmer verblüffen.

Dieses Seminar ist eine sehr seltene Gelegenheit, von einem außergewöhnlichen 
Kampfkünstler zu lernen.

Teilnehmer: alle WAKO-Mitglieder

Mitzubringen: Schutzausrüstung, Sportbekleidung

Anmeldung: über sportdata.org/kickboxing

Meldeschluss: 11. Mai

Bundesfachverband für Kickboxen e.V. (WAKO Deutschland)
Vertreten durch: Oliver Hahl, Andreas Riem, Frank Feuer
Amtsgericht Marburg, VR 2789

Geschäftsstelle: Diana Lingg 
Am Mühlengraben 10, 38114 Braunschweig
geschaeftsstelle@wako-deutschland.de – Fon: +49 531 4827 9141

Bankverbindung: Sparkasse Coburg-Lichtenfels
IBAN DE77 7835 0000 0040 6697 15 – BIC BYLADEM1COB
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