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Het eerste kwartaal van de vernieuwde praktijk Delta Huisartsen en het bijbehorende
GGCentrum (het Gooise gezondheidscentrum) is achter de rug. Hieronder willen wij u
opde hoogte brengenvandehuidige stand van zaken en de ontwikkelingen in de nabije
toekomst.

Het gebouw

De afgelopen maanden zijn er meerdere aanpassingen gedaan in en rondom het gebouw op
de Deltazijde. De grote, zwart-witte tekst op de ramen op de bovenste verdieping is
verwijderd. Patiénten kunnen het gebouw bij aankomst nu herkennen aan het grote
donkerblauwe bord met Delta Huisartsen/GGCentrum. Het bord is zichtbaar bij aanrijden
vanaf de kant van het zwembad. Ook is een bijbehorende donkerblauwe baniervlag
geplaatst, met dezelfde opdruk, zichtbaar vanaf alle zijden. Er is vanaf heden een fietsenrek
aanwezig, op het pand staat meteen pijl aangegeven waar de fietsen gestald kunnen worden.
In april wordt, op proef, een aanmeldzuil geplaatst in de wachtkamer. Hiermee kunnen
patiénten zichzelf aanmelden voor hun afspraak, zowel voor de huisartsenpraktijk als voor
de andere disciplines (diétiste, podotherapie etc.). Het systeem is zeer eenvoudig in gebruik.
Als dit naar tevredenheid blijkt te werken, dan laten wij een definitieve aanmeldzuil plaatsen.
De medicijnautomaat van apotheek Wassenaar wordt verplaatst, van de wachtkamer naar
de buitenkant van het pand, naast de voordeur. Hierdoor wordt het voor patiénten straks
mogelijk om 24 uur per dag, 7 dagen per week, de medicatie af te halen bij de praktijk. Erzal
een kleine verbouwing gaan plaatsvinden om dit mogelijk te maken. Uiteindelijk zal er
hierdoor ook een ruimere wachtkamer ontstaan, met meer lichtinval.
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Digitale domein

In februari zijn alle patiénten omgezet van artsencode en praktijkcode. Patiénten staan nu
op naam van Delta Huisartsen en dokter Kreima. Veel zorginstellingen zijn al op de hoogte
van deze wijziging. Wij adviseren patiénten om dit wel te checken bij bezoek aan een
ziekenhuis, kliniek, apotheek of andere zorginstelling. Bij een nieuwe praktijk hoort uiteraard
ook een nieuwe website. Achter de schermen wordt hard gewerkt om websites voor Delta
Huisartsen en GGCentrum vorm te geven. We zijn hierbij in de afrondende fase en verwachten
dat beide sites binnenkort gelanceerd zullen worden. Het online patiénten portaal is ook al
aangepast aan de nieuwe situatie. Patiénten kunnen via Mijngezondheid of Medgemak
herhaalmedicatie aanvragen, afspraken inplannen en een vraag stellen aan de arts of een
andere zorgverlener. Zo'n e-consult kan gebruikt worden om enkelvoudige, niet-complexe
medische vragen te stellen. Het is niet de bedoeling om een ‘chatgesprek’ met een
zorgverlener te starten. E-consulten worden binnen 3 werkdagen beantwoord. Indien een
medische vraag meer urgent is, neem dan vooral telefonisch contact op. Als u kiest voor een
e-consult, wachtdan eerst tot deze is beantwoord alvorens u (telefonisch) contact opneemt
met de praktijk.

Uitbreiding team

Afgelopen maand is onze nieuwe collega-assistente Ann de Jong-Wiesenekker gestart. Met
haar komst hebben we de capaciteit voor het bloed prikken verder kunnen uitbreiden. Het is
vanaf nu mogelijk om op alle werkdagen bloed te laten prikken bij Delta Huisartsen. Ook
draait collega Ann straks mee aan de telefoon waardoor ook hier de bezetting verder zal
verbeteren. Binnenkort mogen wij weer een nieuwe collega in ons team verwelkomen.
Samantha Schiltkamp is doktersassistente en verpleegkundige. Zij heeft een tijd op de
polikliniek gewerkt en komt vanaf 1 juni bij ons in de praktijk werken. Wij blijven op zoek
gaan naar leuke nieuwe collega’s om ons team verder te versterken.



Nieuwe projecten

In het tweede kwartaal van dit jaar starten wij met een aantal nieuwe projecten. Allereerst
het project wandelen op recept. Vanaf 1 mei starten Barbara de Vries (praktijkondersteuner
Somatiek) en Esther van Wonderen (praktijkondersteuner GGZ) meteen wandelgroep. Deze
groep is bedoeld voor patiénten die bij een van beide praktijkondersteuners onder
behandeling zijn. Wandelen op recept zal wekelijks op dinsdagochtend en donderdagmiddag
gaan plaatsvinden. Patiénten die willen meedoen kunnen zich aanmelden via hun
praktijkondersteuner. Ook zijn wij begonnen met het aanbieden van lab aan huis voor de
ouderen en minder mobiele patiénten. We zijn nog niet zo lang geleden van start gegaan maar
we merkennu al dat veel patiénten dit initiatief enorm kunnen waarderen. Delta Huisartsen
en GGCentrum zijn met oriénterende gesprekken bezig om, naast de apotheek, diétiste en
podotherapeut ook nog andere disciplines aan het centrum te kunnen binden. Zodra er
weer een nieuwe samenwerking tot stand is gekomen worden de patiénten hierover
ingelicht. Dit zal ook zichtbaar zijn op de website van het Gooise gezondheidscentrum
(GGCentrum).

Onze volgende nieuwsbrief zal begin zomer 2025 met u gedeeld worden.

Gezonde groet,

Team Delta Huisartsen
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