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ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΖΙΟΥ-ΖΙΤΣΟΥ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 2022 - 2022-03-12
Tatami 1 Tatami 2 Tatami 3 Tatami 4

10:30 ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ -8 ΕΤΩΝ FS -20Kgr (2)
10:35

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -8 ΕΤΩΝ FS -21Kgr (4)
10:30 - 10:40

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ -10 ΕΤΩΝ FS
-22&-25Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (4)

10:30 - 10:40
10:40 ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ -8 ΕΤΩΝ FS -22Kgr (3)

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -10 ΕΤΩΝ FS -21&-24Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (5)
10:30 - 10:45

10:45 ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -8 ΕΤΩΝ FS -24Kgr (2) ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ -10 ΕΤΩΝ FS -28Kgr (2)

10:50 ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ -8 ΕΤΩΝ FS
-25&-32Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (2)

10:55

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -10 ΕΤΩΝ FS -27Kgr G1 (4)
10:50 - 11:00

11:00 ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ -12 ΕΤΩΝ FS
-25&-28Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (3)

11:05

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ -10 ΕΤΩΝ FS
-32&-36Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (5)

10:55 - 11:10

11:10

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -8 ΕΤΩΝ FS -27Kgr (5)
11:00 - 11:15 ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -10 ΕΤΩΝ FS -27Kgr G2 (4)

11:05 - 11:15

11:15

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ -12 ΕΤΩΝ FS
-32&-36Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (4)

11:10 - 11:20
ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ -10 ΕΤΩΝ FS
-40&+40Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (2)

11:20 ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -10 ΕΤΩΝ FS -30Kgr (2)
11:25

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -12 ΕΤΩΝ FS -30Kgr (4)
11:20 - 11:30

11:30 ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ -14 ΕΤΩΝ FS -32Kgr (2)
11:35

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ -12 ΕΤΩΝ FS -40Kgr (5)
11:25 - 11:40 ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -10 ΕΤΩΝ FS -34Kgr (4)

11:30 - 11:40

11:40
ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -12 ΕΤΩΝ FS -34Kgr G1 (4)

11:35 - 11:45 ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ -14 ΕΤΩΝ FS
-40&-44Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (2)

11:45
11:50 ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -12 ΕΤΩΝ FS -34Kgr G2 (3)

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ -12 ΕΤΩΝ FS -44Kgr (4)
11:45 - 11:55

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -10 ΕΤΩΝ FS -38&-42Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (4)
11:45 - 11:55

11:55
ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ -14 ΕΤΩΝ FS -48Kgr (4)

11:50 - 12:00

12:00 ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -12 ΕΤΩΝ FS -38Kgr (3) ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ -12 ΕΤΩΝ FS
-48&+48Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (2)

12:05 ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ -14 ΕΤΩΝ FS -52Kgr (2)
12:10

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -10 ΕΤΩΝ FS 42+Kgr (5)
12:00 - 12:15

12:15
ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -12 ΕΤΩΝ FS -42Kgr (4)

12:10 - 12:20
12:20

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ -14 ΕΤΩΝ FS -57Kgr (3)
12:15 - 12:25

12:25 ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -12 ΕΤΩΝ FS -46Kgr (2)

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -14 ΕΤΩΝ FS -46Kgr (5)
12:15 - 12:30

12:30
12:35 ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -12 ΕΤΩΝ FS -50Kgr (3)

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -14 ΕΤΩΝ FS -34Kgr (5)
12:25 - 12:40

12:40 ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -14 ΕΤΩΝ FS -50Kgr (2)
12:45 ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -12 ΕΤΩΝ FS +50Kgr (3)
12:50 ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -14 ΕΤΩΝ FS -38Kgr (2)

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ -14 ΕΤΩΝ FS +57Kgr (8)
12:35 - 12:55

12:55
13:00 ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -14 ΕΤΩΝ FS +66Kgr (1)
13:05

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -14 ΕΤΩΝ FS -55Kgr (6)
12:55 - 13:10

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ -16 ΕΤΩΝ FS -44Kgr (2)
13:10
13:15 ΠΑΙΔΩΝ -16 ΕΤΩΝ FS -46&-50Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (3) ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ -16 ΕΤΩΝ FS -48Kgr (2)
13:20 ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -14 ΕΤΩΝ FS -60Kgr (3)

ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ -14 ΕΤΩΝ FS -42Kgr (5)
13:10 - 13:25

13:25
13:30 ΠΑΙΔΩΝ -16 ΕΤΩΝ FS -55Kgr (3) ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ -16 ΕΤΩΝ FS -57Kgr (3)
13:35 ΠΑΙΔΩΝ -16 ΕΤΩΝ FS -73Kgr (2)
13:40 ΝΕΑΝΙΔΩΝ -18 ΕΤΩΝ FS -48&-52Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (2)
13:45 ΠΑΙΔΩΝ -16 ΕΤΩΝ FS -60&-66Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (2)
13:50 ΠΑΙΔΩΝ -16 ΕΤΩΝ FS +73Kgr (3)

ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ -16 ΕΤΩΝ FS -63Kgr (4)
13:45 - 13:55

13:55 ΝΕΑΝΙΔΩΝ -18 ΕΤΩΝ FS -57&-63Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (2)
14:00 ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ -16 ΕΤΩΝ FS -63&+63Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (2)
14:05

FS 18+ ΑΝΔΡΩΝ -62&-69Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (3)
14:00 - 14:10

14:10

ΕΦΗΒΩΝ -18 ΕΤΩΝ FS -60Kgr (4)
14:00 - 14:15 FS 18+7-18 ΓΥΝΑΙΚΩΝ-ΝΕΑΝΙΔΩΝ

-48&-52Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (2)

ΠΡΟΣΟΧΗ !!! ΟΙ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΑΝΑΓΡΑΦΟΜΕΝΕΣ ΩΡΕΣ ΕΙΝΑΙ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΟΧΙ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΔΕΣΜΕΥΤΙΚΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ
ΟΙ ΑΓΩΝΙΖΟΜΕΝΟΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ ΜΙΑ ΩΡΑ ΝΩΡΙΤΕΡΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΝΑΓΡΑΦΟΜΕΝΗ ΠΑΡΑΚΑΤΩ 
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣ ΤΗΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΠΟΥ ΑΓΩΝΙΖΩΝΤΑΙ, ΣΤΙΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ 

ΩΡΑ  ΕΝΑΡΞΗΣ 10:30 π.μ.
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ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΖΙΟΥ-ΖΙΤΣΟΥ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 2022 - 2022-03-12
Tatami 1 Tatami 2 Tatami 3 Tatami 4

14:15 FS 18+ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 70+ Kgr (1)
14:20
14:25 ΝΕΑΝΙΔΩΝ -18 ΕΤΩΝ FS -63&-70Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (2)
14:30
14:35

FS 18+ ΑΝΔΡΩΝ -77Kgr (5)
14:20 - 14:40

14:40
14:45

ΕΦΗΒΩΝ -18 ΕΤΩΝ FS -66Kgr (8)
14:20 - 14:50

14:50
14:55 ΕΦΗΒΩΝ -18 ΕΤΩΝ FS -81&+81Kgr [ΣΥΝΕΝΩΣΗ] (2)
15:00

FS 18+ ΑΝΔΡΩΝ -85Kgr (4)
14:50 - 15:05

15:05
15:10
15:15
15:20

ΕΦΗΒΩΝ -18 ΕΤΩΝ FS -73Kgr (7)
15:00 - 15:25

ΕΦΗΒΩΝ -18 ΕΤΩΝ FS -81Kgr (3)
15:15 - 15:25

15:25

FS 18+ ΑΝΔΡΩΝ -94Kgr (4)
15:15 - 15:30

ΠΡΟΣΟΧΗ !!! ΟΙ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΑΝΑΓΡΑΦΟΜΕΝΕΣ ΩΡΕΣ ΕΙΝΑΙ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΟΧΙ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΔΕΣΜΕΥΤΙΚΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ
ΟΙ ΑΓΩΝΙΖΟΜΕΝΟΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ ΜΙΑ ΩΡΑ ΝΩΡΙΤΕΡΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΝΑΓΡΑΦΟΜΕΝΗ ΠΑΡΑΚΑΤΩ 
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣ ΤΗΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΠΟΥ ΑΓΩΝΙΖΩΝΤΑΙ, ΣΤΙΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ 

ΩΡΑ  ΕΝΑΡΞΗΣ 10:30 π.μ.


