Nieuwsbrief

Delta Huisartsen

Middels onderstaand bericht willen wij u op de hoogte brengen van alle actuele
ontwikkelingen bij Delta Huisartsen.

Locatie Lindenlaan vanaf oktober hele dagen open
Vanaf 1 oktober zal Delta
Huisartsen locatie Lindenlaan
iedere werkdag geopend zijn tussen
08:00-17:00. Naast het
inloopspreekuur is het dan ook
mogelijk om afsprakenin te
plannen bij de huisarts op de
Lindenlaan. Ook de POH-Somatiek
en de POH-GGZ gaan spreekuur
doen op de locatie Lindenlaan.
Voor een aantal zaken kunt u alleen

op de locatie Deltazijde terecht,

denk hierbij aan geplande chirurgische ingrepen of het maken van hartfilmpjes.
Alle zorgverleners werken een deel op locatie Deltazijde en een deel op locatie
Lindenlaan.

Succesvol inloopspreekuur Lindenlaan blijft

Na een zeer geslaagde proefperiode met een inloopspreekuur op de locatie Lindenlaan
hebben wij besloten om hetinloopspreekuur te behouden.

ledere werkdag is er op de locatie Lindenlaan een inloopspreekuur tussen 08:00-10:00
uur (aanmelden v6or 09:45 uur, via de aanmeldzuil in de wachtkamer).

Let op: Het inloopspreekuuris alleen geschikt voor een korte, enkelvoudige (1) klacht.
Dit om de wachttijden kort te houden.



Nieuwe collega's

In 2026 hebben wij weer een aantal nieuwe collega's kunnen toevoegen aan ons vaste
Delta Huisartsen team.

Collega huisarts Irene van Hessen, aanvankelijk werkzaam als tijdelijke vervanger van
een andere collega huisarts, is per 1 meivan start gegaan als vaste huisarts.
Haarwerkdagen zijn maandag, dinsdag en vrijdag.

Ook s er een tweede praktijkondersteuner-GGZ gestart per 1 juni, Linda Wischmann.
Samen met collega Esthervan Wonderen vormen zij samen het POH-GGZ team.

Collega Romy Vos heeft recent de opleiding tot praktijkverpleegkundige afgerond en zal
bij ons vastin dienst komen om samen met Barbara de Vries (POH-Somatiek) de
chronische zorg voor ouderen en mensen met diabetes/hartvaatziekten te overzien.

Daarnaast zal ons assistententeam per 1 augustus verder uitbreiden met de komstvan
een nieuwe collega. Hiermee verwachten wij de bezetting aan de telefonie nog meer te
kunnen optimaliseren en ook meer assistentenspreekuur te kunnen faciliteren.

Verbouwing wachtkamer locatie Deltazijde

Op ditmomentis er een verbouwing gaande van de wachtkamer van de locatie
Deltazijde.

De oude wanden zijn verwijderd waardoor de wachtkamer significant groter is
geworden, met meer lichtinval.

Eris aleen trapliftingemeten, deze zal naar verwachting volgende maand worden
geplaatst.

Start sterilisaties

Delta Huisartsen is recent van start gegaan met het uitvoeren van sterilisaties voor
mannen (vasectomie) in de huisartspraktijk.

Mannen die een sterilisatie willen ondergaan kunnen contact opnemen met de praktijk
voor meer informatie.

Het is ook mogelijk om een sterilisatie te ondergaan als iemand geen patiéntis bij Delta
Huisartsen. Een verwijzing van de eigen huisarts is niet nodig.

Wandelgroep open voor nieuwe aanmeldingen

De wandelgroep POH-Somatiek/POH-GGZ is weer open voor nieuwe aanmeldingen.
Twee keer per week, op de dinsdag- en donderdagmiddag loopt er een groep patiénten
onder begeleiding van onze praktijkondersteuners.

Het lopen brengt verbinding en verdieping en is goed voor de fysieke conditie en het
mentale welzijn. Patiénten die onder behandeling zijn van de praktijkondersteuner en
die interesse hebben om deel te nemen aan de wandelgroep kunnen dit bij de POH
aangeven.



Wij hebben een interview gedaan met een van deelnemende patiénten om diegene te
vragen hoe de wandelgroep wordt ervaren. Zij omschrijft: “‘Wandelen verbindt, je
ontmoet mensen en het draagt bij aan een positieve gezondheid’.

Het volledige interview vindt u binnenkort op onze website: www.delta-huisartsen.nl
onder 'Actueel'.

Zomervakantie

De zomervakantie komt er weer aan. Tijdens de vakantie werkt de praktijk met een
verminderde bezetting.

Dit kan betekenen dat het langer kan duren voordat een afspraak wordtingepland en
dat niet-essentiéle zorgvragen worden opgeschoven tot na de vakantieperiode.

Wij hopen op uw begrip hiervoor.

Hetgehele Delta Huisartsen team wenst u een fijne zomerperiode!
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