
The History of Afternoon Tea 
 

 

Anna, the 7th Duchess of Bedford is often credited with the 

invention of the tradition of afternoon tea in the early 1840’s 

During this period dinner was not served until 8.30 or 9.30 in 

the evening and the Duchess often became hungry, so she 

ordered a small meal of bread, butter and other niceties, to be 

brought secretly to her boudoir. When she was exposed, she was 

not ridiculed as she feared, but her habit caught on and the 

concept of a small meal of niceties such as cakes, tarts, biscuits 

and tea, became popular and eventually became known as 

“Afternoon Tea” 

Now it is a ceremony of celebration for many people and a real 

social event: 

 On this note we welcome you to the  

Sky View Bar  

and hope you will enjoy our 

 

Burj Al Arab  
Afternoon tea 

 
 



Sky Tea  
 

 تمر
Dates 

 

*** 

 

لويس بروت كاس من  

Glass of Louis Roederer Brut N/V 

 

Or 

 

2006الفخامة مع كاس شامبانيا دومبيرينيون  لرقي وا  
درهم للشخص 260  

Upgrade to Ultimate Luxury with a glass of Dom Perignon 2006 

(additional AED 260 pp) 

 

Served with 

 

بيضاء " الابريق الصغير " تة شوكولا  

White Chocolate “Petit Pot” 
GF

 

 

*** 

 

 الخرشوف المشوي مع السبانخ و الزعفران و جبنة الفيتا
Roasted Artichoke & Spinach Quiche, Saffron & Persian Feta

V 
 

*** 

 

 شطائر السندويش

Finger Sandwiches 

 

*** 

 

 شربات الليمون

Lemon Sorbet 

 

 

 

 

 نباتي )خ(, الغلوتين من   خالي )غ( (المكسرات   يحتوي على -

N – Contains Nuts, V – Vegetarian, GF – Gluten Free 

 

 

 

 



 الكعكات محلية الصنع
  مع القشطة و المربىديفونشاير  بسكويت 

 

Homemade Scones 

With Devonshire Clotted Cream  

and Homemade Jams 

 

*** 

 

حلويات العيدتشكيلة من   

Collection of Mini Patisseries 
N 

 

الواحد  للشخص درهم    620 
AED 620 

(per person) 

 

 125 درهم لكل كاس شامبانيا مع الاوراق الذهبية 

AED 125 

(Additional Glass of Golden Emotion) 

 

 

زائدلويس روديرار  درهم لكل كاس شامبانيا 135 

AED 135 

(Additional Glass of Louis Roederer Brut N/V) 

 

 260درهم لكل كاس شامبانيا دومبيرينيون
 

AED 260 

(Additional Glass of Dom Perignon 2006  

with Afternoon Tea upgrade only) 

 

 

 نباتي )خ(, الغلوتين من   خالي )غ( (المكسرات   يحتوي على -

N – Contains Nuts, V – Vegetarian, GF – Gluten Free 

 

 

% رسوم بلدية10% رسوم خدمة و 10جميع الأسعار بالدرهم الإماراتي وتشمل   

(All prices include 10% Service Charge and  

10% Municipality Fee)  
 

 جميع اللحوم التي يقدمها فندق برج العرب حلال

All Meat is Halal certified 

 

 

 

 

 

 علامنا من فضلك عن الحساسية او المتطلبات الطعام قبل الطلب

Please inform us of any allergies or  

dietary requirements before ordering 



Black Teas 
لشاي الأسودا  

Our black teas are made from leaf, offering a wealth of flavour which cannot 

be found in common black tea 

 

English Breakfast 

  الفطور الانجليزي
Rich amber colour with earthy and malty aroma, full-bodied  

smooth hints of citrus fruit, finishing in savoury notes 

المثير مع الحليب او بدونه مع الشاي الفطور الانجليزي الكامل  
 

Earl Grey 

يرل غراي ا  
Bright amber colour, fragrant citrus aroma, full-bodied  

hints of subtly sweet bergamot with smooth finish 

 ايرل غراي مع الحمضيات و الشاي السيلاني الغني
 

Lapsang Souchong Tea 

 شاي الفانيلا الأسود  الدسم و الطبيعي
Dark chocolate-coloured, sweet and strong aroma, rounded 

full layered with long, smoky finish 

 

Darjeeling 

دير جواين  شاي   
Pale amber colour, floral aroma, hints of muscatel on the palate  

with refreshingly astringent finish 

الاسود مع التوابل العطرية الغنية لشاي السيلاني ا  
 

Decaf English Breakfast  

 شاي ليتشي الأحمر
Rich amber colour, earthy and malty aroma, full-bodied  

smooth with hints of citrus fruit and savoury notes on the finish 

 شاي ليتشي الأحمر الحلومع الفواكه و الرائحة المنعشة
 

Oolong Tea 
 شاي أولونغ

Many consider oolong teas to offer the most complete tea drinking experience 

as they combine the freshness of green tea and the complexity of black tea in 

perfect balance 

 

Milk Oolong 

 شاي أولونغ الذهبية
Pale yellow-green colour with cream and caramel aromas on the palate 

balanced flavour of milk with smooth and sweet finish 

و الدهون الطازجة بنكهة الكراميل و الحمضيات الطبيعية  



Black Teas with Flavor 
 الشاي الاسود مع النكهات

Masala Chai 

المسالا الهندي شاي   
Dark amber colour, fragrant aroma, with lots of sweet  

exotic spices and a warming, full bodied finish 

المعطرة لاعشابالضوء و ا و الزهر مع شاي سيلان  
 

Wild Cherry 

   شاي الكرز البري

Deep mahogany colour, fruity aroma, intense cherry flavour 

full bodied and slightly tart on the finish 

الجميلةنكهات الطبيعية و مالأسود مع ال شاي  
 

Cranberry 

بدون كافيين  الكرز شاي سيلان  
Bright copper colour, tart cranberries aroma, warming  

full-bodied on the palate with sweet and tangy finish 

 شاي سيلان بدون كافيين حلو قليلا مع الفواكه المجففة
 

Chocolate  

  شاي الشوكلاتة
Bright amber colour, rich mocha chocolate aroma  

textured on the palate with mild caramel notes and smooth finish 

 شاي سيلان بدون كافيين حلو قليلا مع الفواكه المجففة

 

White Tea 
 شاي أبيض

 
White tea originates in the spectacular mountains of Fuding in China. 

They are the least processed of all teas,  

beautifully delicate with notes of honey and melon 

 

Silver Needle 

  شاي بيوني الأبيض

Pale yellow colour with notes of melon and honey 

 slightly creamy and delicate on the palate with a clean, refreshing finish 

بيوني الأبيض المنعش و الكامل النكهة مع القليل من الحلوشاي   

 و نكهة البطيخ

 



Green Teas 
 الشاي الأخضر

A great green tea is instantly accessible, offering vibrant grassy flavours, 

 a sublime natural sweetness and a satisfying silky texture. Green tea has been a 

connoisseur’s drink in the East for centuries 

 

Green Sencha 

 شاي السينكا الاخضر 
Light green colour, vegetal aroma with delicious hints of rice on the palate 

delicate, balanced with smooth finish 

العضوي مع الاعشاب البحرية شاي سينكا الاخضر   
 

Lonjing 

اليابانيلونجين شاي   
Light yellow-green colour, grassy aroma with chestnut notes  

warm and nutty with smooth finish 

 من الغابات الخضراء و الكاملة و المشبعة بالاعشاب البحرية
 

Jasmine Pearls 

مع الياسمين  المغربي  شاي  
Light honey-yellow colour, intense jasmine aroma  

sweet and delicate on the palate with floral, long lasting finish 

 شاي الاحمر المنعش مع النعناع الطبيعي
 

Ginger and Lemon 

  مع الزنجبيل والليمون شاي مغربي

Light yellow colour with distinct, clean lemon aroma and flavour of root ginger 

with a tingling, long lasting finish 

 شاي الاحمر المنعش مع النعناع الطبيعي
 

Garden Berries 

مع التوت البري شاي   
Dusky pink colour with fruity, berry like aroma  

sweet and  fresh with a slightly tart finish 

النعناع الطبيعي التوت و شاي الاحمر المنعش مع  
 

Moroccan Mint 

مع النعنع  شاي مغربي  
Green colour, sweet and refreshing aroma  

balanced mint flavour on the palate with a cooling finish 

الطبيعيشاي الاحمر المنعش مع النعناع   

 
 



Herbal Infusions 
 شاي اعشاب تيسانيس

Our herbal range is created using freshly picked and dried whole herbs, flowers 

or fruits. Although not really "tea" without Camellia sinensis at their base, they 

are packed with flavour and aroma and are naturally caffeine free 

 

Peppermint  

  شاي البابونج

Rich green colour, spicy aroma, clear, cool penetrating mint on the palate  

with cool, refreshing finish 

 الشاي الخفيف مع نكهات الازهار الطبيعية
 

Chamomile 

 شاي أوراق النعنع 
Bright yellow colour, intense floral aroma on the palate with mellow finish 

 اوراق النعنع الطبيعية التي تشعر بها داخل الفم 
 

Rooibos Tiramisu 

 شاي مع المريمية 
Bright copper colour, sugar and cocoa aromas  

chocolate, coffee, nutty on the palate with sweet, lasting finish 

 براعم الزهر الرشيقة و الجميلة و تضهر ذو حديين 

 و الوردي و الطبيعي الحلو داخل الفم
 

Tropical Delight 

 شاي  نبتة الروبوش 
Vibrant red colour with mango and spice aromas, tart notes 

 hibiscus and currants on the palate, sweet vanilla on the finish 

 من اشبيلية بنكهة البرتقال و الفانيلي
 

Eldelflower and Lemon 

 شاي التوت الأسود و الكركديه 
Pale colour with citrus aroma 

sweet elderberry on the palate and lemony finish 

 بنكهة التوت الحلو بعد المذاق
 

Hibiscus and Berries 

 شاي نبتة الحمضيات و الزنجبيل  
Deep red colour with floral and fruity aroma, balanced 

sweet and sour on the palate with a tangy finish 

 بنكهة الليمون و الزنجبييل و التوابل الطبيعية
 

Apple and Strudel 

   شاي نبتة الحمضيات و التفاح
A delicate balance of sweetness and spice with baked apple flavour  

 notes of cinnamon, figs, cloves and star anise  

  قرفة و التين والقرنفل و اليانسونبنكهة التفاح و ال



Traditionally Hot 
Ristretto 

 ريسترتو
A reduced espresso shot which is smaller 

more concentrated than a regular pour 

 إسبرسو منخض التركيز ، أكثر تركيزا من اسبرسو العاديه
 

Cappuccino 

 كابتشينو
A shot of straight espresso and frothed hot milk 

 قهوة من اسبريسو على التوالي، مع الحليب المكثف الساخن
 

Espresso 

 إسبرسو
A dark strong-tasting coffee made through a finely ground coffee beans 

مصنوعه من حبوب القهوة بذوق رفيع مذاققهوه داكنة اللون قوية ال  
 

Café Latte 

 قهوة لاتيه

An espresso made with steamed milk topped by milk foam 

 سبرسو المصنوعة من الحليب على البخار مع رغوة الحليب على رأسها
 

American Coffee 

 القهوة الأمريكية
An espresso diluted with hot water 

 اسبرسو المخفف بالماء الساخن
 

Café Au Lait 

 قهوة الاتحاد الأفريقي 
French style coffee topped with foamed milk 

فرنسية الاسلوب مع رغوة الحليبالالقهوه   
 

Hot Chocolate 

 شكولاته ساخنة
Valrhona chocolate mixed with hot milk 

نيخلط مع الحليب الساخ  
 

Mochaccino 

 موكاتشينو
A single shot of espresso with Valrhona chocolate and cream on top  

ةاسبريسو مع الشوكولات عمكريمه   

 

 
 



Chilled Fantasies 
Iced Coffee 

 القهوة المثلجه

 

Caramel 

الكراميل نكهة  

Hazelnut 

 بندق

Almond 

 لوز

Toffee 

 طوفي 

 
Flavoured Iced Tea 

 شاي مثلج بنكهات

 

Passion Fruit 

 فاكهة الباشين الاستوائيه

Strawberry  

 الفراولة

Apple 

 التفاح

Mandarin 

 المندارين

 

 

 



Fresh Juices 
 العصائر الطازجة

 

Orange  

 البرتقال

Pineapple 

 الاناناس

Watermelon 

 البطيخ

Mango 

 المانجو

 

Soft Beverages 
 مشروبات غازية 

 

Pepsi 
   بيبسي

Diet Pepsi 

  دايت بيبسي

7-Up 

 سفن اب 

Diet 7-Up 

 دايت سفن اب 

Mirinda 
 ميرندا

 


