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טיפול בתגובה אלרגית:
אפינפרין (מזרק אפיפן) הוא תכשיר מציל חיים לטיפול במקרה של תגובה אלרגית חמורה (תגובה אנפילקטית), 

תגובה המערבת 2 מערכות גוף או תגובה נשימתית - במקרה זה יש להזריק באופן מיידי בהתאם להוראות:

פעילות גופנית מגבירה תגובה, יש להביא את המזרק את המטופל.
לאחר ההזרקה יש לוודא שהילד/ה נמצא/ת בישיבה או שכיבה.

במידה ואין שיפור לאחר 5 דקות, יש לתת מנה נוספת של אפינפרין!
אם המטופל מרגיש סחרחורת או חולשה יש להשכיב אותו ואם הוא מקיא,יש להשכיבו על הצד.

 הסרת הנצרה
הכחולה

1

קרוב הקצה הכתום לחלק
החיצוני של הירך

2

נעיצת המזרק והחזקתו 
במשך 3 שניות

3

הוצאת המזרק
ועיסוי האזור
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התקשר/י 101 והזמן ניידת טיפול נמרץ (נט״ן)

שימוש במזרק אפיפן

סדר הפעולות בחירום:

הזרקה
הזמנת1

נט״ן
(מד״א)
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