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Auch im Jahr 2025 stand die Jugendarbeit unseres Vereins wieder ganz im Zeichen von Gemeinschaft, 
Bewegung und Spaß am Sport. Ein besonderes Highlight stellte dabei unser Ninja-Parcours 2025 dar, der am 
Sonntag, den 7. Dezember 2025, in unserer ERKA Halle stattfand. 
 
Die Veranstaltung knüpfte direkt an die zuvor stattfindende Sportabzeichenverleihung an. Bei der Moderation 
sowie der Übergabe der Sportabzeichen und Präsente unterstützten wir Jugendwarte – Emma Lang und Mia 
Rotärmel– aktiv das Programm. Im Anschluss wurden alle Vereinsmitglieder im Alter von 6 bis 25 Jahren 
eingeladen, noch in der Halle zu bleiben und am aufgebauten Ninja-Parcours teilzunehmen. 
 
Schon kurz nach Beginn verwandelte sich die Halle in eine lebendige Wettkampfarena: Zwei identische 
Parcours standen nebeneinander bereit, auf denen sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer in spannenden 
Duellen messen konnten. Die Strecken verlangten den jungen Sportlerinnen und Sportlern einiges ab – 
Krabbeln, Springen, Sprinten sowie verschiedene Höhen- und Tiefenpassagen sorgten für abwechslungsreiche 
Herausforderungen und viel Begeisterung. 
 
Die Organisation und Durchführung des Parcours wurde durch unser engagiertes Jugendteam strukturiert 
begleitet. Die Teilnehmenden wurden in Jahrgangsgruppen eingeteilt und konnten sich sowohl vorab online als 
auch noch vor Ort anmelden. Über einen Lostopf wurden anschließend jeweils zwei zufällige Gegner ausgelost, 
die gegeneinander antraten. Gleichzeitig wurde jede Zeit sorgfältig gestoppt, sofern der Parcours regelkonform 
absolviert wurde. 
 
Nachdem alle Starterinnen und Starter ihre Läufe absolviert hatten, folgte die Siegerehrung: Für jeden Jahrgang 
wurden jeweils das schnellste Mädchen und der schnellste Junge ausgezeichnet. Als besondere Erinnerung 
erhielten die Gewinnerinnen und Gewinner ein eigens für die Veranstaltung gestaltetes „ETV Ninja 2025“ T-
Shirt. 
 
Während des gesamten Tages sorgte unsere Cafeteria, organisiert von den engagierten Turn-Mamas und Turn-
Papas, für eine hervorragende Verpflegung. Die zahlreichen Besucherinnen und Besucher nutzten das Angebot 
gerne, sodass nicht nur für gute Stimmung, sondern auch für erfreuliche Einnahmen gesorgt war. 
 
Der Ninja-Parcours-Tag war insgesamt ein großer Erfolg: Die Halle war voller Energie, die Kinder und 
Jugendlichen hatten sichtbar Spaß an den sportlichen Herausforderungen, und dank der gegenseitigen 
Unterstützung vieler Eltern konnte auch der Abbau am Ende der Veranstaltung schnell und reibungslos erfolgen. 
 
Wir blicken auf einen rundum gelungenen Tag zurück, der einmal mehr gezeigt hat, wie viel Begeisterung, 
Zusammenhalt und Engagement in unserer Vereinsjugend steckt. 
 
Emma Lang & Mia Rotärmel  
Jugendwartinnen 

 


