
Catequesis familiar

El Evangelio paraSe espera que muchas familias optarán por continuar con el aprendizaje a distancia en el próximo año 
escolar. Esto presenta una oportunidad única para ayudar a los padres a sentirse más cómodos con sus 
roles como principales educadores religiosos de sus niños. Los eventos sobre ruedas para la entrega de 
materiales de formación en la fe (al estilo drive-thru), son formas seguras para incentivar a las familias en 
su viaje de fe, y mantenerlos conectados a su parroquia o comunidad escolar.

Las familias pueden recoger paquetes que incluyan materiales de formación de fe para los próximos 
meses, incluyendo los Gospel Weeklies de Pflaum y nuestras nuevas Páginas de enseñanza para padres, 
que son muy fácil de usar. Adicionalmente, puede agregar consejos y materiales como folletos de oración, 
una nota de su párroco, ideas de actividades, rosarios o cualquier cosa que guste. Puede también colocar 
algunas estaciones para que las familias visiten. Ahí podrán recibir bendiciones, realizar actividades, orar, 
e incluso servir a otros, todo desde la comodidad de sus vehículos. Cuando su parroquia esté lista, puede 
adaptar esto y organizar un evento presencial. Lo mejor de todo, puede hacer este evento fácilmente 
divertido, festivo (e incluso con temas litúrgicos) para motivar a las familias y mantenerlos animados a 
continuar su viaje de fe juntos en casa. 

Muchas familias estarán familiarizadas con el método drive-thru para recoger los materiales del aula, 
debido a que las escuelas K-12 alrededor del país han estado usando este método con mucho éxito. 
Puede elegir realizar estos eventos mensualmente, trimestralmente, o lo que sea mejor para su programa. 
Aquí encontrará pautas e ideas para los principales eventos del año catequético: el comienzo del año 
escolar (Domingo catequético), Adviento, Cuaresma, y el Tiempo de Pascua. 

Pasos de planificación

Los siguientes pasos le ayudaran a estar preparado para realizar el Evento sobre ruedas para la entrega 
de materiales de formación en la fe. En las siguientes páginas podrá encontrar detalles adicionales 
de planificación, incluyendo ideas de estaciones, consideraciones de seguridad, configuraciones, 
promociones, y más.

1. Establecer un horario Piense en sus capacidades actuales y futuras mientras decide con qué 
frecuencia le gustaría distribuir materiales. Puede realizar un gran evento de inicio, seguido por 
eventos mensuales más pequeños. O puede programar cuatro Eventos sobre ruedas para la entrega de 
materiales de formación en la fe a lo largo del año. Su primer evento puede ser planeado alrededor de 
la fecha del Domingo catequético (20 de septiembre). Planee que dure varias horas, dependiendo en el 
número de familias en su programa. 

Eventos “sobre ruedas” para la entrega de 			
materiales de formación en la fe
Ayude a las familias a mantenerse seguros mientras los alienta en su viaje de fe.
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2. Anunciar el evento. Comience a promocionar el Evento sobre ruedas para la entrega de materiales 
de formación en la fe de inmediato. Incluso si no tiene planeado todo completamente, puede resolver 
esos detalles después. Por ahora, es importante generar entusiasmo y motivación temprana. Las 
familias apreciarán que está pensando en ellos durante los meses de verano, por eso comience a 
promoverlo lo antes posible. Además de llamarle “Evento sobre ruedas para la entrega de materiales 
de formación en la fe”, siéntase con la libertad de crear un nombre divertido para el evento. Aquí tiene 
algunas sugerencias: 

3. Establecer la ubicación. Para un evento Drive-thru, es una buena idea tener puntos de entrada y 
salida fáciles en su estacionamiento. Los eventos en persona deberían ser programados en el exterior, 
cuando el clima lo permita. Si es en el interior, elija el espacio más grande que tenga, y asegúrese que 
esté bien ventilado. Asegúrese de seguir las medidas de seguridad locales, estatales o diocesanas para 
grandes reuniones. 

4. Formar un equipo. Dependiendo del tamaño de su programa, puede necesitar ayuda con la preparación 
de los materiales (formar paquetes, montar las estaciones, etc.). También necesitará voluntarios 
en el día del evento para organizar y dirigir el flujo del tráfico y ayudar en las estaciones. Asegúrese 
de invitar a su párroco o cualquier sacerdote o diacono que se encuentre disponible para ofrecer 
bendiciones para las familias en los autos. Considere reclutar adolescentes de su grupo juvenil 
parroquial para ayudar en cada estación y ayudar a dirigir el tráfico y mantener la distancia social.  

5. Reunir materiales. Lo que necesitará para su evento sobre ruedas de entrega de materiales de 
formación de fe dependerá de las estaciones que decida hacer. Use materiales que tenga a mano. 
Puede también comprar algunos recursos que no sean muy caros y que vayan de acuerdo con su 
tema. (Algunas sugerencias económicas se explican a lo largo de esta guía). Encontrará muchas ideas 
creativas y fáciles para las estaciones en las siguientes páginas.    

6. Observe las reglas de seguridad. Revise y comunique todas las pautas de seguridad parroquianas y 
diocesanas sobre mascarillas faciales y prácticas saludables (evitar el contacto físico, etc.).

Celebramos la Gracia de Dios y el amor durante todo el año 
Cree algunas estaciones simples y seguras en su estacionamiento o espacio abierto. Aquí presentamos ideas 
para cuatro estaciones separadas, junto con formas para personalizarlas según las fiestas y tiempos  litúrgicos. 
Recuerde, no hay necesidad de hacerlo complicado. Mantenga todo simple y divertido. (Brinde a las familias la 
opción de no participar en ninguna estación si ellos no se sienten cómodos).

Estación 1: Entrega del plan de estudios de formación de fe. Empaque con anticipación todos los materiales en 
bolsas claras de plástico etiquetadas con los apellidos de las familias. (Esto también le ayudará a tomar asistencia 
más adelante). Incluya los Gospel Weeklies de Pflaum, guías para padres-maestros, una carta de su párroco (se 
incluye un ejemplo) y un boletín de formación de fe, si tiene uno. 

•	 ¡Fiesta sobre ruedas para le entrega de 
materiales de formación en la fe! 

•	 Formación en la fe y diversión sobre ruedas en 
[nombre de parroquia]

•	 Divertida entrega de materiales para nuestra 
familia de fe 

•	 Día de entrega de materiales respetando la sana 
distancia 

•	 Fe y diversión familiar motorizada (sobre ruedas)
•	 Discípulos motorizados
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Idea para la estación #2: Actividad familiar para llevar a casa. Aquí hay unas actividades de temporada o ¡utilice su 
propia creatividad!

• Proporcione materiales y direcciones simples para establecer un rincón para la oración familiar. Puede incluir 
una vela de batería, una pequeña cruz o crucifijo, o cuadrados de tela cortada para reflejar los colores del 
tiempo litúrgico. En cada evento futuro, agregue uno o dos artículos de temporada para completar el rincón 
para la oración.

• Receta y harina para preparar un pastel de cumpleaños a María (8 de septiembre).

• Copias de “La oración de la calabaza” para que las familias digan al momento de tallar su calabaza para 
Halloween.

• Durante el mes de noviembre, sugiera crear una galería de fotos de casa de los seres queridos que han 
fallecido u ofrezca ideas para un altar en el Dia de los Muertos. 

• Proporcione un kit para hacer una corona de Adviento o una página para colorear, con oraciones semanales 
para que las familias digan. 

•	Crear un calendario de Adviento con actividades diarias.  (Puedes encontrar tarjetas de calendario de 
Adviento económicas que tienen símbolos e imágenes de Adviento detrás de 24 ventanas diferentes. Visite 
bayardfaithresources.com y busque “Advent cards” o el código del producto ALAK).

•	 Idea para una caja de regalo como actividad familiar: Anime a los padres a crear una sensación de espera de 
Adviento colocando un regalo con alguna actividad familiar (entradas de cine, un nuevo juego de mesa, etc.) 
en una caja de Navidad forrada. Invite a los miembros de las familias a que tomen turnos moviéndolo cada día 
y adivinando que hay adentro. (Sugerencia: agregue pasta seca o pequeñas piedras para efectos de sonidos 
extra). Abran la caja en Nochebuena. 

•	Distribuya páginas de colores del Viacrucis para colocar alrededor de casa o patios. El libro de pegatinas del 
Viacrucis está disponible en inglés y español en bayardfaithresources.com. Busque “Stations of the Cross” o 
el código del producto SC7 (ingles) o PRSS (español).

•	Envíe ramos de palma con instrucciones para hacer cruces de ramos de palma en las semanas previas del 
Domingo de Ramos. 

•	Sugiera actividades familiares: caminatas familiares buscando signos de otoño, invierno, y primavera; una 
película familiar o noche de video con películas católicas, etc. 

•	Durante el tiempo de Pascua, brinde a las familias pequeñas macetas de barro, rocas, semillas, y un kit de 
pinturas económicas. Invite a las familias a pintar las rocas o macetas con imágenes familiares, símbolos y 
nombres. Ellos pueden plantar semillas en las macetas o en el suelo rodeado por las rocas. 

•	Para Pentecostés, ofrezca tiza para la acera para que las familias escriban mensajes positivos sobre los 
regalos del Espíritu Santo dado a cada miembro familiar.

Idea para estación #3:  Oración y bendiciones. Puede pedirle a su párroco (o sacerdote, diacono, o religioso) que 
ofrezca una bendición para el auto de cada familia, incluyendo a los animales. Podría pedir a las familias que vengan 
preparados para compartir sus intenciones de oración. Otras ideas incluyen:

• Fomente la oración familiar ofreciendo rosarios para cada miembro de la familia junto con recursos en cómo 
orarlo juntos. Encuentre recursos de rosarios económicos en bayardfaithresources.com. Busque “Rosary”.

•	 Invite a las familias a traer cruces familiares, Biblia, u otro artículo para que su párroco lo bendiga.

•	Ofrezca contenedores de agua bendita, junto con tiza y guías simples de cómo bendecir los hogares en la 
fiesta de la Epifanía.

http://bayardfaithresources.com
http://bayardfaithresources.com
http://bayardfaithresources.com
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•	Establezca un espacio para transmitir la Misa de Domingo o la Adoración de Eucaristía. Compre copias en 
descuento de un Devocionario para la Misa diaria, como Living With Christ. Visite bayardfaithresources.com 
y busque “Living With Christ”. 

•	Cuando sea apropiado y seguro, proporcione una puesta de escena para que un grupo musical parroquial 
cante y enseñe una estrofa del Aleluya o un refrán de Misa. 

•	Ore por los miembros de las familias quienes hayan fallecido compartiendo los nombres de sus seres 
queridos. 

•	Ofrezca una bendición sin contacto de pan u otro alimento para una comida familiar. Proporcione tarjetas 
o manteles individuales con la bendición de los alimentos. Encuentre estos y otros recursos económicos en 
bayardfaithresources.com.

Idea para la estación #4: Servicio cristiano: Las familias pueden permanecer en sus autos para realizar esto. Si 
tiene un evento en persona, asegúrese de seguir las pautas de distanciamiento social.

• Determine qué es lo que más se necesita en su banco de alimentos local, hospitales y otras organizaciones 
e invite a las familias a brindar artículos para donar (alimentos no perecibles, artículos para protección 
personal, artículos de tocador, libros, calcetines, artículos para bebes, zapatos, mantas, etc.).

•	Crear tarjetas caseras para los feligreses confinados en el hogar, enfermos y/o ancianos de la parroquia. 

•	Hacer adornos de árbol Jesse para un árbol parroquial. (Ofrezca materiales en un evento de recolección 
anterior o use simple paginas para colorear). Meeting Jesus through the Jesse Tree (Conocer a Jesús por 
medio del árbol Jesse) está lleno de folletos reproducibles. Véalo en bayardfaithresources.com

•	Crear mascarillas simples y sin costuras. 

•	Crear tarjetas para candidatos del RICA o cualquiera que vaya a recibir los sacramentos por primera vez.

•	Invite a familias que tienen huertos en casa a traer productos frescos para donar o flores para la estatua de 
María en su parroquia. 

•	Tenga a la mano sobres de colecta para las familias que deseen donar financieramente a la parroquia.

Ideas opcionales para extender el evento

• Considere programar experiencias en grupos pequeños, como visitas en la iglesia, Viacrucis, según lo 
permitido o factible. (Puede ser que cada familia tenga solo una experiencia en grupo pequeño al año).

•	Encueste a las familias para ver si ellos quisieran unirse a los grupos pequeños para orar y reunirse juntos en 
línea. (Mantenga los pequeños grupos limitados para cuatro familias por grupo)

•	Invite a las familias a ayudar a desinfectar la iglesia entre Misas. 

•	Invite a las familias a “adoptar un abuelo” para estar al pendiente de los miembros mayores de la parroquia 
quienes no pueden asistir a Misa.

http://bayardfaithresources.com
http://bayardfaithresources.com
http://bayardfaithresources.com
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Consideraciones de seguridad

• Fomente siempre el distanciamiento social de acuerdo con las pautas diocesanas para asistir a Misa y 
eventos.

•	Cree un horario de llegadas escalonadas, organizado por apellido de familia. (Esté listo para hacer 
excepciones para familias quienes no pueden cumplir con el tiempo asignado). Para un evento en persona, 
asegúrese de programar un tiempo entre cada periodo para la limpieza y desinfección. Trabaje con su equipo 
de mantenimiento de la parroquia para asegurarse que el lugar del evento es limpiado entre cada periodo de 
tiempo.

•	Asegúrese de que la señalización de la parroquia sobre prácticas seguras esté claramente visible en todo 
momento.

•	Cree espacios designados en su estacionamiento, manteniendo seis pies entre carros y permitiendo a todos 
los conductores salir libre y rápidamente en caso de emergencia. 

•	Si desea que su párroco ofrezca una bendición grupal, considere comprar y conectar un trasmisor de radio 
de baja frecuencia para su equipo de sonido. Las familias pueden escuchar la bendición desde sus carros 
sintonizando una estación de radio designada. Busque videos en línea que muestran cómo hacer esto. (¡Hay 
muchos!)  Otra opción es comprar sistemas de transmisión que permitan que aplicaciones como AudioFetch 
se transmitan a celulares o tabletas.   

Promover sus Eventos sobre ruedas para la entrega de materiales de formación en la fe

• Inclusive si su parroquia no está usando boletines impresos en este momento, puede aún promover este 
evento. Considere: 

Sitio web de la parroquia/ anuncios de boletines digitales 
Anuncios por correos
Envíos a familias (cartas, volantes, recordatorios de tarjetas postales, etc.)
Redes sociales
Anuncios desde el púlpito

• Sea claro en sus comunicaciones sobre lo que las familias pueden esperar y cómo pueden proceder por las 
estaciones seguras. Si crea un horario escalonado por apellido (muy recomendable), proporcione direcciones 
con plazos claramente marcados.

•	Asegure a las familias que su seguridad es su mayor preocupación. Incluya las noticias de seguridad de su 
parroquia en todas las comunicaciones.

•	Recuerde a las familias que aquellos quienes se encuentren en grupos de riesgo de salud o no se sienten 
cómodos, no deberían asistir. También, cualquiera que esté enfermo o ha sido expuesto al coronavirus debe 
abstenerse de asistir.

•	Dé a las familias una fecha límite para confirmar su asistencia para que pueda planear de acuerdo con eso.
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Configuración y atmósfera

• Hacer de este evento divertido para las familias (y para usted) no requiere planes complejos. Unas pocas 
señales coloridas y bien puestas pueden dar la bienvenida a las familias y hacerles saber que estarán siendo 
cuidadas. Una decoración de fiesta simple, como globos y cualquier cosa que tenga en su gabinete de 
suministros puede ayudar bastante en promover una atmosfera divertida y festiva. Considere sombreros 
divertidos y camisetas temáticas. ¿Extrañan las familias su deporte favorito? Cree un tema deportivo 
invitando a los voluntarios de las estaciones a vestir camisetas del equipo local. En sus comunicaciones, 
puede hablar en cómo jugar en el equipo de Dios es parecido y diferente a jugar en equipos deportivos.

• En el día del evento, esté listo para brindar direcciones claras de cómo proceder a través de las estaciones. 
Mantenga las cosas moviéndose, pero de tiempo a las familias para participar.

• Invite a catequistas o miembros de su grupo juvenil de la parroquia a trabajar en cada estación. 

• Tenga en cuenta las condiciones climáticas especialmente durante los meses de invierno, y tenga planes 
de contingencia para inclemencias del tiempo. Si tiene que considerar cancelar, mantenga a las familias 
informadas sobre sus planes climáticos. 

Así como las parroquias y colegios están descubriendo formas innovadoras para compartir la Buena Nueva de 
Cristo durante estos tiempos difíciles, las familias están descubriendo sus propias formas de construir sus iglesias 
domésticas. ¡Esto son buenas noticias para todos nosotros! Deje que su Eventos sobre ruedas para la entrega de 
materiales de formación en la fe incentive a las familias durante todo el año a medida que ellos oran, crecen, y 
aprenden juntos. 

Vaya a la siguiente página para una muestra de correo electrónico o carta que puede enviar a las familias. 
Personalícelo para su parroquia y agregue cualquier toque personal que guste. 
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Querida familia [Nombre de la Parroquia], 

¡Están invitados a nuestro evento familiar que será seguro y divertido! 

El [fecha] estaremos presentando nuestro primer “Evento sobre ruedas para la entrega de materiales de formación 
en la fe” del año y ¡queremos verlos ahí! 

Esto será un evento divertido, seguro y lleno de fe para toda la familia. Tendremos sus materiales de formación 
de fe para setiembre-octubre empaquetados y listos para que se lo lleven a casa y puedan empezar a usarlo. 
Adicionalmente, tendremos otras actividades y sorpresas para que participen, ¡todo desde la seguridad de su 
vehículo familiar!

Todo se llevará a cabo en el estacionamiento de [nombre de la parroquia]. Para proteger a nuestras queridas 
familias, estamos implementando procedimientos de seguridad como asistencia escalonada basada en los apellidos 
de la familia. Consulte el cuadro a continuación para que vea la hora de llegada para su familia. 

9:30 AM – 10:15 AM:	 A-E

10:30 AM – 11:15 AM:	 F-J

11:30 AM – 12:15 PM: 	 K-O

12:30 AM – 1:15 PM:	 P-S

1:30 AM – 2:00 PM:	 T-Z

Déjenos saber si puede asistir respondiendo aquí o llamando a nuestra oficina al [numero] en [fecha-
una semana antes del evento].

Para hacer este evento seguro y cómodo para todos, seguiremos todas las medidas de seguridad de la parroquia, 
incluyendo asistencia escalonada, distanciamiento social, y limpiando/desinfectando entre horarios. Todos los 
voluntarios usarán mascarillas. Los vehículos procederán a estaciones alrededor del estacionamiento manteniendo 
distancia de seis pies en todo momento. Si usted u otros miembros de su familia están enfermos, son considerados 
como personas de alto riesgo, o han sido expuesto al coronavirus, por favor respete a sus vecinos y quédese en 
casa este mes. Nuestros protocolos de seguridad están hechos para el bien de la comunidad y para mantener a 
nuestras familias seguras y saludables.

¡Les deseo un verano seguro y divertido! ¡Dios los bendiga! 

[Su nombre y posición]

PD. Estamos entusiasmados de compartir con ustedes el programa Pflaum Gospel Weeklies, que es el plan de 
estudios que hemos seleccionado para este año. Este programa es una excelente alternativa a los grandes libros 
de textos, cada tema familiar proviene de las lecturas del Evangelio dominical, ¡y tiene una guía de uso fácil para 
padres, para que usted se sienta seguro de compartir la fe con toda su familia!  


