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Het jaar 2025 loopt bijna ten einde. Voor ons was dit het eerste jaar dat wij als Delta Huisartsen aan 
de slag zijn gegaan. Terugkijkend zijn we tevreden over de ontwikkelingen in 2025 en kijken we met 
opƟmisme naar 2026. Hieronder willen wij een aantal ontwikkelingen van het afgelopen kwartaal 
toelichten en een aantal zaken benoemen die begin volgend jaar op de agenda staan. 
 
Nieuwe collega's 
Ons team blijŌ groeien. In september is een nieuwe prakƟjkondersteuner-in-opleiding gestart, Romy 
Vos. Samen met Barbara de Vries onƞermt zij zich over de paƟënten met hart-en-vaatziekten, 
diabetes en COPD. Per januari 2026 breidt ook het assistententeam verder uit met de komst van een 
nieuwe doktersassistente, een zeer ervaren dame die jarenlang als assistente en 
spreekuurondersteuner op verschillende locaƟes heeŌ gewerkt.  
 
Wandelgroep 
De wandelgroep van Delta Huisartsen is al meer dan een half jaar een feit. Veel van de wandelaars 
lopen trouw iedere week mee en de groep blijŌ groeien. Naast de gezondheidswinsten wordt door de 
paƟënten ook het onderlinge contact als zeer waardevol ervaren. Er zijn nog plekken voor de 
wandelgroep, benader ons gerust als u meer wil weten. Aanmelden voor de wandelgroep of 
informaƟe opvragen kan via de prakƟjkondersteuners Esther van Wonderen of Barbara de Vries. 
 
Delta Huisartsen start op de Lindenlaan 
Per 1 februari 2026 opent Delta Huisartsen een tweede locaƟe, in Huizen. Op de Lindenlaan 42, het 
pand naast de oude huisartsenprakƟjk. Met de locaƟe op de Lindenlaan willen we de fysieke 
bereikbaarheid van de huisarts verbeteren en laagdrempelige zorg leveren. Op de Lindenlaan worden 
uitsluitend inloopspreekuren gehouden, zowel voor de huisarts als voor de doktersassistent. Voor een 
geplande afspraak met de huisarts kunt u terecht op de Deltazijde. De prakƟjk op de Deltazijde blijŌ 
vooralsnog de hoofdlocaƟe. Meer informaƟe over de invulling van de spreekuren op de Lindenlaan 
volgt binnenkort.  
 
Verplaatsing medicijnautomaat Wassenaar Deltazijde 
De aĬaalautomaat van apotheek Wassenaar in de huisartsenprakƟjk op de Deltazijde is verplaatst 
van de wachtkamer naar de buitenzijde van het pand, naast de voordeur. Hiermee is het nu mogelijk 
om 24 uur per dag, 7 dagen per week uw medicaƟe af te halen en bent u dus niet meer gebonden 
aan de openingsƟjden van de huisartsenprakƟjk. PaƟënten die in de buurt van de prakƟjk op de 
Deltazijde wonen en ingeschreven staan bij apotheek Wassenaar kunnen bij de apotheek aangeven 
dat zij de (herhaal)medicaƟe willen ophalen bij de automaat op de Deltazijde.  
 
Verbouwing wachtkamer 
Met het verplaatsen van de medicijnautomaat is de eerste fase afgerond van het verbouwen van de 
wachtkamer. De volgende fase zal ergens in het eerste kwartaal van volgend jaar plaatsvinden en 
omvat het weghalen van de wanden die om de oude automaat gebouwd zijn. Hierdoor wordt de 
wachtkamer significant groter, met meer lichƟnval. Dit maakt het straks ook mogelijk om een trapliŌ 
te installeren voor paƟënten die een afspraak hebben op de eerste verdieping. Wij verwachten dat de 
trapliŌ ook in het eerste kwartaal van 2026 geplaatst wordt. 



 
SterilisaƟes door de huisarts 
In de loop van 2026 gaan wij starten met het aanbieden van sterilisaƟes voor mannen (vasectomie) in 
de huisartsprakƟjk. Collega huisarts van Huuksloot zal deze ingrepen gaan uitvoeren. Hij heeŌ in het 
verleden bij de urologie gewerkt, is een ervaren dokter op het gebied van deze ingrepen en leidt ook 
andere dokters op om deze operaƟe onder de knie te krijgen. Mannen die een sterilisaƟe willen 
ondergaan kunnen te zijner Ɵjd contact opnemen met de prakƟjk voor meer informaƟe, ook als zij 
geen paƟënt zijn bij Delta Huisartsen. Op dit moment kunnen paƟënten zich nog niet bij ons 
aanmelden voor een sterilisaƟe, zodra er meer bekend is over een startdatum zullen wij de paƟënten 
hierover informeren. 
 
Uitnodiging Zorgkaart 
Wij zijn erg benieuwd hoe de paƟënten ons als Delta Huisartsen hebben ervaren. Mogelijk heeŌ u de 
prakƟjk bezocht dit jaar of gebruik gemaakt van zorg? Binnenkort ontvangen de paƟënten via email 
een bericht van de prakƟjk met daarin een persoonlijke link naar de Zorgkaart omgeving waarbij het 
mogelijk is om feedback achter te laten. Een waardering plaatsen is uiteraard geheel vrijblijvend, 
complimenten zijn welkom, verbeterpunten uiteraard ook. 
 
 
Namens het hele Delta Huisartsen team wensen wij iedereen een goed einde van 2025, wij staan ook 
in 2026 graag weer voor u klaar! 
 
 


