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125 JAHRE TV FREIBURG ST. GEORGEN
Liebe Mitglieder und Freunde unseres Vereins,

der TV Freiburg St. Georgen von 1897 e.V. kann in diesem Jahr mit Stolz auf 125 Jahre
Vereinsgeschichte zurückblicken.

125 Jahre TV Freiburg St. Georgen - das heißt auch 125 Jahre Ehrenamt. Das heißt
Mitglieder, die sich über das eigene Sporttreiben hinaus für ihre Vereinskolleginnen und -
kollegen eingesetzt und das gemeinsame Sporttreiben ermöglicht haben. Wachsende
Mitgliederzahlen im Kinder- und Jugendbereich ebenso wie im Erwachsenenbereich
belegen den Erfolg ehrenamtlichen Engagements für den Verein, das in der heutigen Zeit
nicht hoch genug gewürdigt werden kann. Beim Sport im Verein lernen Kinder und
Jugendliche Werte kennen, die überall im Leben zählen und die für unsere Gesellschaft
höchst bedeutsam sind: Fairness, Teamgeist, Leistungsbereitschaft und Zuverlässigkeit.

Danken möchte ich allen Frauen und Männern, die sich in den vergangenen 125 Jahren
für den TV Freiburg St. Georgen von 1897 e.V. stark gemacht haben und allen, die heute
für ihn wirken.

Unser Ziel war es immer, lebenslanges Sporttreiben in unserer Stadt zu fördern. Dazu
müssen wir vor allem ein breitgefächertes sportliches Angebot für Groß und Klein bieten.
Einen Fächer unseres Angebots wollen wir deshalb in diesem Heft vorstellen. Weitere und
vor allem neue Angebote finden Sie auch unter www.tvstg.de.

Ich wünsche uns für die Zukunft, dass es uns weiterhin gelingt, attraktiv für Jung und Alt zu
sein und vor allem junge Menschen in verantwortliche Positionen der Vereinsführung zu
bringen. Jungen Menschen die Möglichkeit zu bieten, sich in die Vereinsentwicklung
einzubringen und Verantwortung zu übernehmen, dafür setze ich mich ein.

Lasst uns gemeinsam bei
unserem Gala-Abend und
beim Sportfest das Jubiläum
angemessen würdigen. Allen
Mitgliedern und Gästen, die
uns dabei begleiten, möchte
ich jetzt schon herzlich
danken.

Vorstand
TV Freiburg St. Georgen von
1897 e.V.



GESTERN, HEUTE, MORGEN – EINBLICK IN
UNSERE ABTEILUNGEN
Zwar keine 125 verschiedene Abteilungen und
auch noch kein 125-jähriges Mitglied gibt es
beim TVSTG, aber allerhand sportliche
Angebote, freundschaftlichen Austausch und
hunderte kunterbunte Eindrücke haben wir hier
zu bieten. Anlässlich des Jubiläums öffnen die
Mannschaften und Teams, die kleinen und
großen Gruppen sowie ihre Trainer*innen die
(Sporthallen-)Tür und gewähren einen Einblick
in ihren aktiven Alltag. Für dieses Heft haben
sie einen Blick zurück und nach vorne gewagt.
Sie haben die Vergangenheit Revue passieren
lassen und sich an prägende Ereignisse und
besondere Jahre der Vereinsgeschichte
zurückerinnert, aus dem Hier und Jetzt eine
Bestandsaufnahme gegeben und schließlich
Wünsche, Ideen und Hoffnungen für die Zukunft
formuliert. Auf die nächsten 125!
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ALLGEMEINES
GRUNDSCHULKINDER-
TURNEN

ÜBER UNS
WIE GROSS IST EURE ABTEILUNG?
Wir zählen mittlerweile rund 90 aktive Mitglieder, die zwischen sechs und zehn
Jahre alt sind.

GIBT ES BESONDERE JAHRE IN DER GESCHICHTE DES TVSTG FÜR
EUCH?
2015 wurden die Mitglieder der Freien Turner aus dem Mooswald bei uns
aufgenommen, wodurch weitere Gruppen zu uns gekommen sind. Darüber
hinaus haben wir immer regelmäßig an den Landeskinderturnfesten des
Badischen Turnerbundes teilgenommen. Auch bei der Turngala des Badischen
Turnerbundes waren wir bei der Show in Freiburg beteiligt.

WORAUF FREUT IHR EUCH IN ZUKUNFT?
Definitiv auf die Teilnahme am Landeskinderturnfest in Offenburg 2023.
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ALLGEMEINES TURNEN
JUNGER ERWACHSENER
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ÜBER UNS
WIE GROSS IST EURE ABTEILUNG?
Wir sind zwischen fünf und 15 aktive Mitglieder ab 16 Jahren, die gemischtes
Training machen.

GIBT ES BESONDERE JAHRE IN DER GESCHICHTE DES TVSTG FÜR
EUCH?
2012 – die Segelfreizeit auf dem Ijsselmeer schreit nach Wiederholung!!!

2019 – in diesem Jahr haben wir Zuwachs durch eine Trampolingruppe
bekommen, seither trainieren wir zeitgleich in der Schönberghalle.
Außerdem nehmen wir regelmäßig an den Deutschen Turnfesten und
Landesturnfesten teil, fahren nach Stuttgart, um den Turn-Weltcup live zu
verfolgen, etc. Den Gemeinschaftsabend der St. Georgener Vereine haben wir mit
Aufführungen bereichert, leider war die Gruppe zwischenzeitlich etwas
geschrumpft, so dass wir nicht genügend Manpower mehr hatten.

WORAUF FREUT IHR EUCH IN ZUKUNFT?

Auf die Teilnahme am Deutschen Turnfest 2025 freuen wir uns sehr. Leider steht
der Austragungsort noch nicht fest. 2024 findet das nächste Landesturnfest in
Ravensburg statt, dort möchten wir natürlich auch hin. Zudem möchten wir jetzt
nach Corona wieder zu mehr Turnfesten und Veranstaltungen gehen. Und
außerdem wäre eine Segelfreizeit wieder mal fällig.



TURNVEREIN FREIBURG ST. GEORGEN VON 1897 E.V.

8

ALLGEMEINES TURNEN
TEENIES

ÜBER UNS
WIE GROSS IST EURE ABTEILUNG UND WIE ALT SIND DIE
MITGLIEDER?
Wir sind circa 70 Jungen und Mädchen zwischen elf und 15 Jahren.

WORAUF BLICKT IHR GERNE ZURÜCK?
2015 wurden die Mitglieder der Freien Turner aus dem Mooswald bei uns
aufgenommen, somit sind weitere Gruppen dazu gekommen und haben
unsere Abteilung verstärkt. Außerdem haben wir immer an den
Landeskinderturnfesten des Badischen Turnerbundes teilgenommen, was
ein großer Spaß war.

UND WAS WÜNSCHT IHR EUCH FÜR DIE ZUKUNFT?
Wir würden uns über eine Teilnahme am Landeskinderturnfest in Offenburg
2023 sehr freuen.



JUBILÄUM 2022

9

ELTERN-KIND-TURNEN

ÜBER UNS
WER GEHÖRT ZU EURER ABTEILUNG?
Wir sind rund 80 und die Stars unserer Abteilung sind zwischen
null und drei Jahren alt.

WIE HAT SICH EURE ABTEILUNG IN DEN LETZTEN
JAHREN ENTWICKELT?
2015 wurde die Gruppe BiB (Babys in Bewegung), jetzt
Windelturnen, gegründet. Im selben Jahr wurden die Mitglieder
der Freien Turner aus dem Mooswald bei uns aufgenommen,
somit sind weitere Gruppen dazu gekommen. Seitdem wächst
die Abteilung stetig, weshalb wir uns die Möglichkeiten
wünschen, noch weitere Gruppen zu bilden.
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FITNESS

ÜBER UNS
WIE LANGE TRAINIERT IHR SCHON?
Unsere Trainerin Mary ist schon seit über 20 Jahren mit dem Verein verbunden. Damals hat sie die
Frauengymnastik am Montag von Ehrenmitglied Brigitte Lorenz übernommen und leitet nun die
abwechslungsreiche Funktionelle Gymnastik.

WIE ALT SIND EURE AKTIVEN MITGLIEDER?
Die älteste Teilnehmerin ist schon 84 Jahre alt!

WAS IST EURE MOTIVATION?
Wir wollen uns in jedem Alter fit halten. In der Gruppe „After Work Fitness“ geht es vor allem
darum, sich nach der Arbeit noch etwas zu bewegen. Wir haben sowohl Indoor, als auch Outdoor
Sportkurse.

WIE ENTWICKELT SICH EURE ABTEILUNG WEITER?
Wir versuchen immer, allen Mitgliedern ein breites und abwechslungsreiches Angebot zu bieten.
Unsere Trainerin Mary hat nun eine Fortbildung im Slow Jogging gemacht und wir möchten dies in
unser Programm integrieren. Es ist immer schön, Neues auszuprobieren!

WAS WÜNSCHT IHR EUCH FÜR EURE ABTEILUNG UND DEN VEREIN IN DER ZUKUNFT?
Traditionell gehört außer Sport auch der „gesellige Teil“ zu unserem Vereinsleben. So organisieren
wir beispielsweise ein bis zweimal im Jahr ein Sommerfest sowie eine Weihnachtsfeier. Hier ist es
besonders wichtig, dass sich alle willkommen fühlen dürfen – auch diejenigen, die nicht mehr
hüpfen können. Wir wünschen uns, dass der Verein uns noch lange sportliche und gesellige Zeiten
ermöglicht.
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FITNESS AM MONTAG
ÜBER UNS
SEIT WANN GIBT ES DIE GRUPPE?
Die Gruppe existiert seit etwa zehn Jahren.

WIE VIELE AKTIVE MITGLIEDER HABT IHR?
Laut Teilnehmerliste sind wir um die 40 Leute. Die Besucherzahl
vor Corona war 18 bis 22, zur Zeit je acht bis zwölf Leute pro
Training. Ist eine ganz gemischte Gruppe und Fitness für Jung
und Alt: die Gruppe besteht aus ca. 50% Männer zwischen
40-70 Jahren und 50% 20-70-jährigen Frauen.

WAS WAR EUER GRÖSSTER ERFOLG?
Unser größter Erfolg besteht darin, dass alle während des
Trainings Spaß haben und produktiv dabei sein können, obwohl
unsere Gruppe so bunt gemischt ist.

WAS WIR SONST NOCH SAGEN WOLLEN?
Wir bieten Gesundheitssport für jede*n.
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FRAUENGYMNASTIK
MONTAG

ÜBER UNS
WIE LANGE GIBT ES EURE ABTEILUNG?
Im Jahr 2000 hat Manuela die Frauengymnastik, die schon viele
Jahre davor bestand, übernommen. Ein großer Teil der Frauen
ist von Anfang an mit dabei und bis heute dabeigeblieben –
einfach großartig!

WIE VIELE SEID IHR UND WIE SIEHT EUER TRAINING AUS?
Unsere Gruppe besteht aus ca. 15 aktiven Teilnehmerinnen. Die
Ganzkörpergymnastik beinhaltet Schrittkombinationen und
Bodenübungen auf der Matte.

WAS WÜNSCHT IHR EUCH FÜR EURE ABTEILUNG UND
DEN VEREIN IN DER ZUKUNFT?
Gerne gehen die Frauen nach dem Training zur anschließenden
Einkehr, auf einen gemütlichen Plausch. Wir wünschen uns,
dass das auch in Zukunft so bleibt. Denn zum Sport gehört auch
der Austausch und die Geselligkeit!
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GYMNASTIK 40+

ÜBER UNS
WIE ALT SIND EURE AKTIVEN MITGLIEDER?
Wie der Name sagt, ist alles über 40 dabei! Insgesamt sind wir
ca. 20 Aktive.

WO FINDET MAN EUCH?
Wir sind im Augustinum in der Oase. Man kann jederzeit
vorbeischauen und mal mitmachen.

WAS WÜNSCHT IHR EUCH FÜR EURE ABTEILUNG UND
DEN VEREIN IN DER ZUKUNFT?
Wir sporteln, um uns fit und knackig zu halten – Bauch, Beine,
Po ist die Devise, einfach mal alles durchtrainieren. Und zum
Schluss entspannen wir. Alles in allem sind wir eine tolle Gruppe,
die hoffentlich noch lange so weiter machen kann!
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GYMNASTIKGRUPPE
MOOSWALD

ÜBER UNS
SEIT WANN GIBT ES DIE GRUPPE?
Die Anfänge unserer Damen Gymnastik Gruppe Mooswald,
damals unter dem Namen Freie Turner,
begann in den 60iger Jahren. 1996 wechselte die Gruppe mit
rund 25 bis 30 Teilnehmerinnen die Trainerin. Damals war
Aerobic und Wirbelsäulengymnastik angesagt!

GIBT ES BESONDERE EREIGNISSE ODER JAHRE, DIE
WICHTIG FÜR EURE GRUPPE WAREN?
2015 fusionierte der Verein mit TV Freiburg St. Georgen

WIE VIELE AKTIVE MITGLIEDERINNEN HAT DIE GRUPPE?
Inzwischen ist die Gruppe durch das Älterwerden klein
geworden, aber die tapferen Damen zwischen 50 und 86 Jahren
bewegen sich gerne zu Kreislauf-und Faszientraining.

WELCHE WÜNSCHE HABT IHR FÜR DIE ZUKUNFT?
Uns mit Dehnungen unseren geschmeidigen Gang erhalten!
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ÜBER UNS
WIE LANGE GIBT ES EURE ABTEILUNG?
Seit 1927.

WIE VIELE AKTIVE MITGLIEDER HAT EURE ABTEILUNG?
Ca. 70 Spieler*innen in zwei Aktiven- und drei Jugend-Mannschaften, dazu noch ca. 15 Personen,
die nicht mehr aktiv Handball spielen, aber doch fest zur Abteilung gehören.

WIE ALT SIND EURE MITGLIEDER?
Zwischen zehn und 80 Jahren.

WAS WAREN EURE HIGHLIGHTS DER LETZTEN JAHRE?
Erfolge bei der Südbadischen Meisterschaft im weiblichen Jugendbereich und die Teilnahme der
Damen-Bezirksmannschaft am SHV-Pokal.

WELCHE EREIGNISSE ODER JAHRE WAREN FÜR EURE ABTEILUNG BESONDERS
WICHTIG?
Über 20 Jahre fand, immer zeitgleich mit dem Weinfest St. Georgen, das Sie-und-Er-Turnier statt.
Hier stand nach Ende der Saison immer der Spaß im Vordergrund. Auch Mannschaften mit
teilweise langen Anfahrtswegen kamen angereist (z.B. Aurich, Salzgitter, Kassel, Großlangheim,
Mannheim), dadurch entwickelte sich eine tolle Gemeinschaft.

WAS WÜNSCHT IHR EUCH FÜR EURE ABTEILUNG UND DEN VEREIN IN DER ZUKUNFT?
Durch die seit einem Jahr bestehende Spielgemeinschaft mit dem ESV Freiburg wieder mehr
Zuschauer*innen in die Halle locken. Im Jugendbereich wieder alle Altersklassen mit
Mannschaften zu besetzen und die Jugendspieler*innen dann auch in die Aktiven-Mannschaften
zu integrieren.

HANDBALL
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KINDERTURNEN VAUBAN

ÜBER UNS
WIE HAT EURE ABTEILUNG ANGEFANGEN?
1999 wurde die Karoline-Kaspar-Schule im neu entstanden Stadtteil Vauban in Betrieb genommen.
Bald darauf fanden an zwei Tagen der Woche auch Kinderturngruppen des TV STG ihre Heimat in
der „KKS-Halle“ und erfuhren großen Zulauf von den vielen jungen Familien, die es in den neuen
Stadtteil zog.

UND WIE HAT SIE SICH WEITERENTWICKELT?
Zwischen 2015 und 2016 blieben einige Hallenzeiten des Turnvereins dann leider ungenutzt. Das
fand unsere Trainerin Stephanie Ackermann sehr schade und hat kurzerhand entschlossen, die
zwei Turngruppen am Donnerstag zu übernehmen. Glücklicherweise finden sich seitdem auch
immer wieder engagierte junge Helfer*innen, ohne die der Geräteaufbau und die Betreuung der
vielen Stationen gar nicht möglich wäre. Im Moment sind das Ida, Valentin und Lennart – ein ganz
dickes Danke an die drei!

WAS SIND DIE HIGHLIGHTS IM TRAINING?
Unsere Trainerin hat das Turnen mit den Kindern dazu inspiriert, das Maskottchen „Tolly
Turnmaus“ zu erfinden. Die Höhepunkte sind, wenn uns Tolly eine Postkarte, z.B. vom Südpol,
schreibt und uns zu einem Bewegungsabenteuer einlädt und die Verleihung des Tolly-
Turnabzeichens am Ende des Turnjahres.
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KONDITIONSGYMNASTIK

ÜBER UNS
SEIT WANN GIBT ES EURE ABTEILUNG?
Die Abteilung wurde 1977 als Skigymnastik gegründet und wurde
Ende der 1980er Jahre in Konditionsgymnastik umbenannt.

WIE LIEFEN DIE LETZTEN JAHRE FÜR EUCH?
Die Gruppe ist trotz den Begleitumständen zu Covid-19
zusammen geblieben, trainierte teilweise online per „Zoom“ (wer
hätte sich so etwas vorstellen können?) oder im Trainer-Garten …
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LAUFTREFF
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ÜBER UNS
WIE LANGE TRAINIERT IHR SCHON?
Seit über 20 Jahren besteht die Lauftreffabteilung des Turnverein
Freiburg St. Georgen und bereits seit fast zehn Jahren unter der
Leitung der drei Teamleiterinnen Renate Linser, Anja Hanser und
Kristin Hanke. Inzwischen hat sich unser Leitungsteam mit Anna
Giesin deutlich verjüngt.

WIE ALT SIND EURE AKTIVEN MITGLIEDER?
Unsere Laufgruppe ist zwischen 25 und 75 Jahre alt und bunt
gemischt: Hobbyläufer*innen, die sich nur samstags und / oder
dienstags fit halten wollen bis zu den ambitionierten
Sportler*innen, die sich auch auf den Wettkämpfe in und
außerhalb der Region stellen.

WAS SIND SPORTLICHE EREIGNISSE, AUF DIE IHR EUCH
IMMER WIEDER FREUEN KÖNNT?
Neben den regionalen Veranstaltungen fahren wir jährlich zu
einer gemeinsam geplanten Wandertour oder einem
Halbmarathon außerhalb Baden-Württembergs, was wir gerne
mit einem Wochenendausflug verbinden.
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LEICHTATHLETIK

ÜBER UNS
WIE GESTALTET SICH EUER TRAINING?
Die Leichtathletikabteilung gliedert sich in die Leichtathlet*innen
bis zehn Jahre und ab zehn Jahre. Das Training findet in
altersgerechten Strukturen statt. Bei uns stehen der Spaß und
der Teamgeist im Vordergrund des Trainings.

UND WAS GEHT DARÜBER HINAUS?
Gerne nutzen wir die Kreisveranstaltungen rund um Freiburg, um
unsere Leistungen in Wettkämpfen unter Beweis zu stellen.

HABT IHR EINE VISION FÜR EURE ABTEILUNG?
Für die Zukunft wünschen wir uns ein Leichtathletikstadion, das
mit Flutlicht ausgestattet ist. Außerdem wäre eine angegliederte
Halle toll, sodass wir im gesamten Jahresverlauf gute
Trainingsbedingungen haben.
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MÄNNERGYMNASTIK
ÜBER UNS
WIE LANGE TRAINIERT IHR SCHON?
Unsere Gruppe gibt es seit über 50 Jahren. So genau weiß das
keiner mehr, obwohl unser ältester Mitgymnaster 1930 geboren
und schon lange dabei ist. Unser Trainer Thomas Eckert leitet
die Gruppe seit 20 Jahren und so sind wir auch gemeinsam älter
geworden.

WIE LÄUFT EUER TRAINING AB?
Der Abend unterteilt sich in Aufwärmen, Gymnastik oder
Muskelaufbau und ca. 45 Minuten Volleyballspiel. In den
Sommermonaten verlagern wir das Training meist ins kühlere
St. Georgener Schwimmbad und spielen Beachvolleyball.

WAS PASSIERT AUSSERHALB DER HALLE?
Auch das gesellige Beisammensein wird regelmäßig gepflegt.
Und so treffen wir uns auch zum Jahreswechsel zu einer
Nachtwanderung mit unbekanntem Ziel.
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NORDIC WALKING

ÜBER UNS
SEIT WANN GIBT ES EURE ABTEILUNG UND WIE GROSS IST SIE?
Seit 2003 besteht unsere Abteilung Nordic Walking beim Turnverein.
In Breitnau und Zarten haben wir an Nordic-Walking-Events erfolgreich
teilgenommen. Unsere Gruppengröße von etwa 20 angemeldeten Walker*innen
variiert je nach Wetterlage. Einige der Teilnehmer*innen können inzwischen
alters- oder krankheitsbedingt nicht mehr mit uns laufen.

WAS BEDEUTET NORDIC WALKING FÜR EUCH?
In der Schrift zum 100jährigen Jubiläum unseres Turnvereins stand das Zitat des
erfolgreichen Langstreckenläufers Emil Zatopek „Vogel fliegt – Fisch schwimmt –
Mensch läuft“. Auch 25 Jahre danach können wir dieses Zitat unterstreichen,
auch wenn das Laufen durch Nordic-Walking-Stöcke unterstützt wird. Kein
Nachteil, denn dadurch beteiligt sich der ganze Körper – Muskulatur, Herz und
Kreislauf – am Bewegungsablauf.

… UND NACH DEM LAUFEN?
Neben dem Sport kommt auch die Geselligkeit nicht zu kurz. Wir treffen uns jedes
Jahr zur Nikolausfeier im „Schiff“ und bisweilen zu einem Umtrunk nach dem
Laufen.

WAS WÜNSCHT IHR EUCH FÜR DIE ZUKUNFT?
Unser Wunsch wäre es, auch jüngere Aktive für unseren Sport zu begeistern.
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PILATES /YOGA
ÜBER UNS
WER SEID IHR UND WIE VIELE?
Wir sind eine kleine überschaubare Gruppen mit zehn bis maximal 13 Personen, die für jede
Altersgruppe geeignet ist, da die Übungen je nach Trainingsstand modifiziert werden. Im Moment
sind die Gruppen gut durchmischt mit Männern und Frauen im Alter ab ca. 45 Jahren.

WAS HAT EUCH DIE LETZTEN JAHRE SO BEWEGT?
Im Herbst 2020 waren wir auf der Suche nach neuen Räumen und fanden zur Überbrückung, bis
neue Räume zur Verfügung standen, Unterschlupf in einem Zelt, das uns Tanja auf ihrem schönen
Grundstück zur Verfügung stellte. Es war ein Erlebnis der besonderen Art und unsere Trainerin war
hocherfreut über die rege Teilnahme, so fehlten Mitte September 2020 auch keine Decken und
dickere Jacken, die Teilnehmer*innen hatten gut für sich gesorgt. Im Sommer 2021 waren wir auch
gerne auf der FC Wiese aktiv.

Im Oktober 2020 konnte der Verein dann Räume im „Wirbelsturm“ und im Jahr 2022 einen Raum
im Polizeisportverein anmieten. Wir sind dort bestens ausgestattet mit Matten und Equipment z.B.
Pezzibälle und Steps. So trainieren wir jetzt frisch und fröhlich und gut gelaunt seit Frühjahr dieses
Jahres.

WAS WÜNSCHT IHR EUCH FÜR DIE ZUKUNFT?
Ein Verein, der für seine Mitglieder da ist und sich immer wieder engagiert, z.B. auf dem
legendären Weinfest in St. Georgen oder an Fasching in der Halle. So hat es Spaß gemacht beim
Weinfest oder in der Turnhalle „sportlich aktiv“ dabei zu sein, in der Küche oder Kasse.
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PRELLBALL
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ÜBER UNS
WIE LANGE GIBT ES DIE ABTEILUNG?
Länger als das älteste aktive Mitglied.

WIE VIELE AKTIVE MITGLIEDER HAT EURE ABTEILUNG/
Wir sind ungefähr 40.

WIE ALT SIND EURE MITGLIEDER?
Zwischen sechs und 36 Jahre.

ERZÄHLT EINE GESCHICHTE AUS EURER VERGANGENHEIT:
Wir arbeiten immer wieder mit anderen Vereinen zusammen, um gemeinsame
Events, Ereignissen und Erlebnisse zu erzeugen. Highlight wäre der
Deutschlandpokal im Jahr 2020 geworden, den wir zusammen mit dem TV
Freiburg Herdern ausgerichtet hätten und den Corona leider verhindert hat.

RÜCKBLICK: WELCHE EREIGNISSE ODER JAHRE WAREN FÜR EURE
ABTEILUNG BESONDERS WICHTIG?
2019 - Deutscher Meisterschaften Frauen Aktive.

WAS WÜNSCHT IHR EUCH FÜR EURE ABTEILUNG/ SPORTGRUPPE ODER
DEN VEREIN IN DER ZUKUNFT?
Dass wir viele Kinder für unseren schönen Sport begeistern, wieder viele Kinder
und Jungendmannschaften stellen und wieder stärkster Verein in Süddeutschland
werden können. Dass wir weiterhin Prellball an Schulen vorstellen wollen, um
Kinder und auch Lehrer für unsere Sportart zu gewinnen und sie bekannter zu
machen.
Wir wünschen uns für die Zukunft viele Spieler*innen in unserer Abteilung, damit
wir im Training immer volles Haus haben, und voll besetzt auf alle Turniere und
Wettkämpfe fahren können.
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ROPE-SKIPPING
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ÜBER UNS
SEIT WANN EXISTIERT EURE ABTEILUNG?
Rope Skipping gibt es im Verein seit 2015 und startete als Versuch, eine neue
Sportart zu integrieren, die in erster Linie Spaß an Bewegung und
Gruppendynamik fördern soll.

WIE VIELE SEID IHR?
Aus anfänglich drei interessierten Kindern ist eine recht große Abteilung
entstanden, zu der mittlerweile eine Kindergruppe von ca. 25 Anfänger*innen und
Fortgeschrittenen und einer Showgruppe von ungefähr 15 Jugendlichen und
Erwachsenen zählen. Diese Sportart erfreut sich weiter wachsender
Begeisterung.

WAS SIND FÜR EUCH DIE HIGHLIGHTS EURES SPORTS – IN DER
VERGANGENHEIT UND HEUTE?
Unsere Shows der Wild Skippies und der Gruppe Skip-Attack werden gerne für
Stadtfeste, Hochzeiten und Turngalas gebucht und sorgen immer wieder für
beeindruckte Zuschauer*innen. Seit 2017 nehmen wir nicht nur an Wettkämpfen
auf Gau- und Landesebene teil, sondern haben auch dafür gesorgt, die
Austragung nach Freiburg zu bringen. Unser Highlight dieses Jahr ist die
Ausrichtung und rege Teilnahme zu den Gaumeisterschaften in Freiburg-Opfingen
am 15.10.2022.

HABT IHR WÜNSCHE FÜR DIE ZUKUNFT?
Wir wünschen uns, dass alles so weiter läuft, keine Corona-Maßnahmen unsere
Veranstaltungen durchkreuzen und wir weiterhin Groß und Klein mit dieser tollen
Sportart begeistern können.
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RÜCKENFIT MIT
FASZIENTRAINING

ÜBER UNS
WIE KANN MAN SICH EUER TRAINING VORSTELLEN?
Mal ist die Kurseinheit anstrengend, mal eher weniger, aber eins
ist klar, die Stunde ist immer so aufgebaut, dass wir danach
einmal komplett vom Kopf bis zu den Zehenspitzen durchbewegt
sind.

WAS IST EUER MOTTO?
Bewegen, bewegen, bewegen! Einer unserer Teilnehmer drückt
es so aus:
Bewegen, bewegen
Die Muskeln soll’n sich regen
Und es ist kein Scherz
Es funktioniert auch ohne Schmerz!

WIE FÜHLT MAN SICH NACH EINER STUNDE RÜCKENFIT?
Um es mit den Worten einer Teilnehmerin zu sagen: „Ich fühl‘
mich mindestens zehn Jahre jünger, aufrechter und zwei
Zentimeter größer!“
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STEP AEROBIC
ÜBER UNS
SEIT WANN GIBT ES EURE ABTEILUNG
UND WIE GROSS IST SIE?
Step Aerobic gibt es seit 2022 und besteht aus
sechs bis acht Mitgliedern im Alter von 25 bis
50 Jahren.

WAS WÜNSCHT IHR EUCH FÜR DIE
ZUKUNFT?
Ein tolles Fest und viele neue Mitglieder vor
allem für diese Gruppe, da Step Aerobic mit viel
Spaß aerobe Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit,
allgemeinen Koordinationsfähigkeit und
psychisches und physisches Wohlbefinden
fördert!
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TANZEN

ÜBER UNS
WER SEID IHR?
Die kleinen und die großen Tanzmäuse, sowie die Dancegroup – das sind wir, die
drei Tanzgruppen des TV STG!

SEIT WANN WIRD BEI EUCH GETANZT?
Seit 2020 gehören wir zur Abteilung Tanz und Show. Die kleinen Tanzmäuse
(zwölf Mädchen, mittlerweile fünf bis sieben Jahre alt) tanzen, spielen und lachen
gemeinsam seit 2019 mit Trainerin Jessica. Auch die großen Tanzmäuse (15
Mädchen, sieben bis acht Jahre alt) haben mal ganz klein begonnen – einige sind
schon von Anfang an bei Annika dabei und waren damals noch drei oder vier
Jahre alt (2018). Marens Gruppe gibt es ebenso seit 2018. Die Gruppe ist ab
zehn Jahren.

WAS WAREN DIE SCHÖNSTE ERLEBNISSE DER LETZTEN JAHRE?
Bei ein paar Highlights durften wir in den vergangenen Jahren schon dabei sein:
Nikolausfeier des TV, Faschingsparty der Moordruden, und dieses Jahr
zusammen mit der Kinder-Akrobatikgruppe des Antigravitationssports e.V.
Freiburg bei einem Auftritt auf dem Landesturnfest in Lahr.

UND WORAUF FREUT IHR EUCH IN ZUKUNFT?
Alles, was wir erlebt haben, hat riesigen Spaß gemacht und die Lust auf mehr
geweckt. Deshalb sind wir offen und voller Vorfreude. Mal sehen, was noch alles
kommt! ;-)
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TISCHTENNIS

ÜBER UNS
SEIT WANN GIBT ES EURE ABTEILUNG IM TURNVEREIN?
Gegründet wurde sie im Jahr 1954 und war ursprünglich eine Abteilung der Freien
Turner Freiburg 1899. 1954 spielte man im Kellerbereich der Lortzingschule an
zwei aus Privatbesitz stammenden Tischen. Zehn bis 15 Spieler*innen warteten
geduldig, bis ein Tisch frei wurde. In den darauffolgenden Jahren waren auch
Gasthaussäle oder der Turnkeller „Heimat“ der Tischtennisabteilung.

WIE VIELE SEID IHR UND IN WELCHEM ALTER?
Aktuell zählen wir 65 aktive Mitglieder, die zwischen elf und 81 Jahre alt sind.
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WELCHE EREIGNISSE IN EURER GESCHICHTE SIND EUCH BESONDERS
IN ERINNERUNG GEBLIEBEN?
1967 konnten wir mit der Halle der Mooswaldschule erstmals eine geräumige
Halle beziehen. Bis heute spielen wir dort. Außerdem erinnern wir uns gerne an
das Jahr 2004, als wir den Aufstieg in die Herren-Verbandsliga meisterten.
Damals waren wir nach BW Freiburg der stärkste Tischtennisverein der Stadt.

WIE BLICKT IHR IN DIE ZUKUNFT?
Die kurze Zeit in der Verbandsliga soll nicht die letzte gewesen sein. Der Spaß
am Sport und der Gemeinschaft soll aber immer im Vordergrund stehen. Bei uns
sind Spieler*innen aller Spielstärken willkommen. Wir freuen uns sehr, dass wir
unsere Mitgliederzahl in den letzten vier Jahren fast verdoppelt haben. Dieser
Trend soll so weitergehen. Mehr Präsenz im Web soll uns dabei helfen.
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TRAMPOLINTURNEN
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ÜBER UNS
WIE HAT EURE ABTEILUNG ANGEFANGEN?
Die Trampolin/Turngruppe gibt es seit Ende 2018 und besteht
aus erwachsenen, ehemaligen Wettkampf- und
Hobbyturner*innen.

WIE VIELE AKTIVE MITGLIEDER HABT IHR?
Die Gruppengröße schwankt zwischen zehn und 15
Teilnehmer*innen und zieht regelmäßig neue Turnbegeisterte an,
die frisch nach Freiburg gezogen sind, einfach mal wieder turnen
oder für eine Sportprüfung üben möchten.

WIE LÄUFT DAS TRAINING AB?
Auf dem Trampolin können verschiedene Grundsprünge bis hin
zu Saltos und Schrauben gelernt werden. Ist die Wartezeit zu
lang kann zwischendurch am Boden oder anderen Geräten
geturnt werden.

AN WAS ERINNERT IHR EUCH GERNE ZURÜCK?
Ein besonderes Ereignis, was in Erinnerung bleibt, ist der
Transport des großen Trampolins durch die halbe Stadt in eine
Ersatzhalle, während die Halle der Schönberg Grundschule
wegen Baumaßnahmen gesperrt war.

UND WAS WÜNSCHT IHR EUCH FÜR DIE ZUKUNFT?
Ein weiteres großes Trampolin samt Schiebematte wäre sehr
wünschenswert, damit die Gruppe weiter wachsen kann und sich
die Wartezeiten verkürzen.
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VINYASA YOGA
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ÜBER UNS
WIE LANGE GIBT ES EURE GRUPPE SCHON?
Wir sind ziemlich jung und haben im September 2018 mit dem Yoga beim
Turnverein begonnen. Von Anfang an gibt es eine Kerngruppe von etwa zehn
Sportbegeisterten. Alle haben auch während der Corona-Zeit begeistert online
„mitgeturnt“.

WIE ALT SIND EURE AKTIVEN MITGLIEDER?
Zwischen 40 und 60 Jahren.

WAS ZEICHNET YOGA FÜR EUCH AUS?
Yin und Yang – Licht und Schatten – Positiv und Negativ – alles gehört zum
Kreislauf und genauso waren unsere Yoga-Stunden. Immer schon stand im
Vordergrund die Freude an der Bewegung. Schließlich geht es beim Yoga nicht
darum, große Erlebnisse zu feiern, sondern darum, den kleinen alltäglichen
Kämpfen mit einer positiven Grundeinstellung zu begegnen. Yoga hilft uns zu
innerem Gleichgewicht. Wichtig ist, es regelmäßig auszuüben und geduldig mit
sich selbst zu sein.

GAB ES EINEN BESONDEREN MOMENT, AN DEN IHR GERNE
ZURÜCKDENKT?
Die ersten Treffen nach der Online-Zeit und unsere „Licht-Meditation“. Außerdem
„Sekt Yoga“ am Sankt Georgener „Strand“, dem neu gestalteten Malteser-
Gelände.

WIE STELLT IHR EUCH EURE ABTEILUNG IN DER ZUKUNFT VOR?
Weiterhin selbst zu wachsen, noch mehr Stärke zu entwickeln und mit positiven
Gedanken das Leben genießen. Immer geradeaus nach unserem Motto ...
„Never give up!“... Licht in unser Leben und unser Herz treten zu lassen, jede
Stunde aufs Neue, egal ob Yoga oder BODYART®. Wir treffen uns auf der Matte!
Namasté.
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VOLLEYBALL

ÜBER UNS
WIE VIELE AKTIVE MITGLIEDER HAT EURE ABTEILUNG?
Schätzungsweise um die 100 und es werden immer mehr, was uns sehr freut! Mittlerweile sind wir
mit drei Damenmannschaften, einer Herrenmannschaft sowie verschiedenen Jugend- und
Freizeitteams wirklich breit aufgestellt.

WIE ALT SIND DIE SPIELER*INNEN?
Von acht bis 70 müsste alles dabei sein…Volleyball geht einfach immer!
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WELCHE EREIGNISSE HABEN EURE ABTEILUNG GEPRÄGT?
2019 kam mit den Damen mehr Volleyballpower in den Verein. Im Frühjahr und Herbst diesen
Jahres gab es je ein abteilungsübergreifendes Turnier, bei dem Spieler*innen aus den
verschiedenen Mannschaften dabei waren, sodass sich alle kennen lernen konnten. Das hat sehr
viel Spaß gemacht und uns einmal veranschaulicht, wie groß unsere Abteilung ist. Die ganze Halle
war voll mit Volleyballbegeisterten! Seit August 2022 können wir außerdem auf den neuen
Beachfeldern des Vereins spielen, was eine enorme Bereicherung ist!

WAS WÜNSCHT IHR EUCH FÜR EURE ABTEILUNG IN DER ZUKUNFT?
Volleyballfähigere Hallen (mit höheren Decken) wären traumhaft. Ansonsten sind wir einfach
dankbar für die Unterstützung, den Rückhalt, den Austausch und die Energie!
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VORSCHULKINDERTURNEN
ÜBER UNS
WIE GROSS IST EURE ABTEILUNG?
Sie besteht aus ca. 150 bis 200 Mitgliedern, die zwischen drei
und fünf Jahren alt sind.

WIE SIEHT EURE ZUKUNFT IM VEREIN AUS?
Die Abteilung wächst stetig, somit werden wir die “500-Marke”
knacken. Und dann werden die Kindergartenkinder den Verein
übernehmen und für noch mehr Spiel, Spaß und Spannung
sorgen!
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WETTKAMPFTURNEN
MÄNNLICH

ÜBER UNS
WAS MACHT EURE ABTEILUNG?
Bereits seit vielen Jahren trainieren wir immer Montag, Donnerstag und Samstag in der kleinen
Schneeburghalle für die nächsten Einzel- oder Mannschaftswettkämpfe. Regelmäßig erreichen wir
bei diesen auch Platzierungen auf dem Siegertreppchen wie zuletzt im Frühling 2022.

WIE VIELE SEID IHR UND WIE TRAINIERT IHR?
Mit derzeit ca. 15 Jungs zwischen sechs und 15 Jahren sind wir eine bunt gemischte Truppe, die
auch während Corona fleißig per Online-Meetings weiter trainiert hat. Wer schon immer mal einen
Rückwärtssalto können wollte und auch gerne mal eine Runde Zombie Ball (da gibt es in dieser
Gruppe keine Alternative) zum Aufwärmen spielt, ist bei uns genau richtig.

WIE SIEHT DIE ZUKUNFT AUS?
Für die Zukunft haben wir geplant, weiterhin gute Leistungen auf unseren Wettkämpfen zu
erbringen und wenn das nicht klappt, können wir immer noch auf Zombie Ball umsteigen. :)
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WETTKAMPFTURNEN
WEIBLICH

ÜBER UNS
WAS MACHT IHR UND WAS SIND EURE ZIELE?
Wir trainieren zwei bis dreimal zwischen vier und acht Stunden die Woche. Unser Ziel ist es, in der
Zeit zwischen den Wettkämpfen, die Fehler zu minimieren und die Übungen zu optimieren, sowie
neue Teile zu erarbeiten, um bei dem nächsten Wettkampf die nächsthöhere Anforderung turnen
zu können.

WIE VIELE SEID IHR UND WIE TRAINIERT IHR?
Bei uns trainieren aktuell 22 Mädels im Alter zwischen sechs und 16 Jahren. Trotz der großen
Alterspanne verstehen sich die Mädchen super und die Größeren sind sehr gewillt den Kleineren
etwas von ihrem Können beizubringen.
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WAS SIND EURE HIGHLIGHTS?
Zu den Highlights außerhalb des Trainings gehören die Landeskinderturnfeste, welche alle zwei
Jahre stattfindet und bei denen es neben dem Turnen viele Möglichkeiten gibt, sich sportlich zu
betätigen. Neben dem Sport und dem Erfolg, steht beim Landeskinderturnfest vor allem die
Gemeinschaft und der Spaß im Vordergrund. Zudem gibt es einmal im Jahr ein Trainingslager,
welches wir in einer professionellen Kunstturnhalle verbringen. Dort können schwierige Teile und
Übungen wie Salti- und Flick-Flack Bewegungen ohne große Risiken ausprobiert werden.
Ein weiteres Highlight ist die Teilnahme an der vom Badischen und Schwäbischen Turnerbund
ausgerichteten Turngala. Hier haben die Mädchen mit anderen Kindern aus dem Verein die
Möglichkeit ihr Können in der SICK-Arena präsentieren zu können. Ein Highlight dieses Jahr waren
die Kreisschülerwettkämpfe bei denen 19 unserer Mädels an den Start gegangen und 16 von
ihnen mit einer Medaille nach Hause gekommen sind.

WAS WÜNSCHT IHR EUCH FÜR DIE ZUKUNFT?
Wünsche haben unsere Mädchen viele, wie zum Beispiel eine eigene Halle oder nur die neusten
Geräte. Doch eines wünschen sie sich aktuell am meisten: genügend Trainer*innen in der Halle!
Wer also Lust hat uns zu unterstützen, darf sich gerne melden!
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WICHTELTURNEN
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ÜBER UNS
WIE ALT SIND DIE JÜNGSTEN MITGLIEDER EURER GRUPPE?
Die Allerjüngsten machen bereits ab einem halben Jahr bei Lissy Laschet ihre
ersten spielerisch-turnerischen Erfahrungen.

GIBT ES BESONDERE EREIGNISSE ODER JAHRE, DIE WICHTIG FÜR EURE
GRUPPE SIND/WAREN?
Coronabedingt endete eine fast legendäre Zeit mit Claudia Brand und ihrem
Eltern-Kind-Turnen für unsere zweitjüngsten Mitglieder. Claudia Brand leitete
über viele Jahre hinweg zwei Stunden in der Woche ein Eltern-Kind-Turnen, das
Jung und Alt gleichermaßen begeisterte.

WIE IST DIE AKTUELLE STRUKTUR DER GRUPPE?
Nach dem Abschied von Claudia Brand war es dringend an der Zeit ein solches
Angebot wieder starten zu lassen – doch fehlte es, wie so oft im Vereinsbetrieb,
an einem/r Übungsleiter*in. Wir bildeten deshalb eine kleine Übungsleiter-
gemeinschaft von Sportlehrerinnen bzw. interessierten Müttern/ Vätern, um diese
beliebte Trainingsstunde wieder auferstehen zu lassen: So flitzen 1,2,3 im
Sauseschritt seit ein paar Wochen auch wieder Mamas, Papas und Omas mit
ihren Jüngsten mit!

Im Juli starteten wir bis zu den Sommerferien einen Probelauf und auch bislang
ohne Werbung war die Stunde schon bestens besucht und alle Beteiligten waren
mit Freude dabei!

WAS SIND EURE WÜNSCHE FÜR DIE ZUKUNFT EURER GRUPPE?
Wir wünschen uns für diese Gruppe noch Leute, die sich vorstellen können in
diesem Übungsleiter*innen-Team mitzuarbeiten, gerne Mamas oder Papas mit
ein bisschen Erfahrung im Bereich des Kinderturnens, bei Interesse ist natürlich
auch Einarbeitung bzw. Fortbildung möglich!

Das Ziel für das Jubiläumsjahr wäre nämlich, so wie früher, wieder zwei Stunden
bzw. zwei Gruppen nacheinander anbieten zu können. Wir freuen uns auf Euch!
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SPORTFEST
Auch in diesem Jubiläumsjahr findet wieder unser Sportfest statt.
Wir warten mit einem vollen Programm auf, das Unterhaltung,
Verpflegung und Mitmachprogramm für Jung und Alt bietet.
Zudem findet auf dem Gelände während des gesamten
Sportfestes ein Sportartikel-Flohmarkt statt. Abgabe von
Sportartikeln aller Art (Kleidung, Sportgeräte und Sportzubehör –
insbesondere für Kinder und Jugendliche) bis 11 Uhr. Der Erlös
wird den Kinder- / Jugendsportabteilungen zugute kommen.

Wir hoffen, dass wir auch in diesem Jahr wieder viele Gäste
begrüßen dürfen.

Der Vorstand des TV Freiburg St. Georgen



PROGRAMM SPORTFEST
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FESTHALLE:

• 12:30 – 13:30: Rope Skipping: Vorführung und Workshop

• 13:30 – 14:00: Ballett Doris von Bebber – Vorführung und Einblicke ins Training

• 14:15 – 15:00: Kinderturnen: Turnlandschaft für Kinder und Eltern

• 15:00 – 15:30: Fallschirmspiele

• 15:30: Mädchenturnen: Vorführung

• 16:30: Step-Aerobic Mitmachangebot

IM SCHULGEBÄUDE (TREFFPUNKT: EINGANG GLASTÜR NEUBAU SCHÖNBERGSCHULE)

• 14:00: Yoga „Deep Work Express“

• 14:45: Yoga „Body Art Flow“

• Sportartikel-Flohmarkt (ganztägig)

AUSSENANLAGE:

• Rollenbahn (ganztägig)

• 12:30 – 14:30: Tischtennis

• 14:30 – 15:30: Leichtathletik: Mitmachangebot Weitsprung

• 15:00 – 15:30: Slow Jogging (Treffpunkt Parkplatz)

• 15:00 – 16:30: Handball

• 16:30 – 18:00: Volleyball
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SPENDER

Die Volksbank Freiburg hat uns aus dem Fonds des VR
Gewinnsparens 1.000 € für unsere Jugendarbeit zur Verfügung
gestellt. Wir bedanken uns für diese großzügige Spende. Sie
fließt in unsere ehrenamtliche Jugendarbeit ein und hilft uns,
unser hochwertiges Angebot für Kinder und Jugendliche weiter
zu verbessern.

SPENDER
UND SPONSOREN

Immer wieder werden wir von Partnern,
Spendern und Sponsoren unterstützt. So auch
bei unserem Jubiläum in diesem Jahr.
Deswegen wollen wie hier alle nennen, die uns
in diesem Jahr, aber meistens auch weiter über
dieses Jubiläum hinaus, unterstützen und
unterstützt haben. Wir möchten uns von
ganzem Herzen bedanken!



WEITERE SPONSOREN
• Autohaus Santo - Ehret

• Gantert & Krebs

• Kamasega (Schallstadt)

• Offensivsport

• Schwarzwald-Sprudel

• Winzerhaus St. Georgen

• Blumen Präg

• Haarstudio Marita

• Holzhofenbäckerei Patrick Spitz

• Kurt Meier KFZ

• Schreibwaren Remmele

• Weingut Paradies
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SPONSOREN



WWW.TVSTG.DE




