KARATE - CAMPIONATO ITALIANO U21

U _RJLKAM -

FEDERAZIONE ITALIANA |UDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

INFORMAZIONI PRINCIPALI

= GLI ORARI DEL PESO SONO TASSATIVI, ALLA CHIUSURA DELL’'ORARIO PREVISTO PER LA CATEGORIA SI

PROCEDERA’ AL SORTEGGIO.

= L'INGRESSO ALLA WARMUP AVVERRA’ SECONDO GLI ORARI PUBBLICATI E SOLO GLI ATLETI DELLA
CATEGORIA CHIAMATA POSSONO ACCEDERE.
=  GLI ATLETI CHE HANNO TERMINATO LA COMPETIZIONE DEVONO USCIRE DALLE AREE OGGETTO DELLA
GARA (WARM-UP AREA, CALL ROOM, PARTERRE) E PRENDERE POSTO NELLE TRIBUNE SPETTATORI.
= LA CHIAMATA DEGLI ATLETI IN GARA AVVERRA’ SECONDO PIANIFICAZIONE DEL SISTEMA SPORTDATA ED
E PUBBLICA SUL PORTALE E SUI MONITOR PRESENTI IN WARMUP E CALL ROOM AREA.

ORARI CONTROLLO DEL PESO

SABATO 26 MARZO

GLI ATLETI MASCHILI CHE GAREGGIANO NELLA SPECIALITA” KATA DEVONO ANDARE DIRETTAMENTE IN SALA

WARM UP A PARTIRE DALLE ORE 08:30

CONTROLLO
CATEGORIE DEL PESO m INIZIO GARA

U21 KATAM
U21-55F
U21-60 M
U21-67 M
U21-61F
U21-75M

DOMENICA 27 MARZO

09:00 - 09:40
11:00—12:00
12:00 - 13:30
14:30-15:30
15:30-16:30

08:30
09:30
12:00
13:30
15:30
16:40

09:30
10:20
12:50
14:10
16:15
17:25

LE ATLETE FEMMINILI CHE GAREGGIANO NELLA SPECIALITA” KATA DEVONO ANDARE DIRETTAMENTE IN SALA

WARM UP A PARTIRE DALLE ORE 08:00

CONTROLLO

U21 KATAF
U21 +68 F
U21-84 M
U21-50 F
U21+84 M
U21-68 F

A cura della Commissione Nazionale Organizzativa Gare FIJLKAM

09:00 - 10:00
11:00 —11:45
11:45-12:30
12:30-13:30
12:30-13:30

08:30
10:00
11:45
12:30
13:30
13:30

09:30
11:00
12:45
13:40
14:25
14:25

Per qualsiasi informazione operativa scrivere a fijlkam.karatesportdata@gmail.com

FIJLKAM Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali— SETTORE KARATE

Via Dei Sandolini, 79
00122 Ostia Lido (Roma)
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